
  

 پی در انسان که مجھو�تی دارند و داشته وجود مجھو�ت بشر زندگی طول در ھمواره بسيارند ما دنيای ھای ناشناخته و عجائب

 ھيچ و دارد قرار ابھام پرده در ھمچنان ديگر بعضی و برده پی آنھا از بعضی رموز به که جايی تا بوده آنھا رمز و راز کشف

 کنجکاوی ھمين دنبال به و است کنجکاو ذاتا بشر.  آيد نمی در جور ما محدود انديشه و قلع به توجه با آن درباره توضيحی

 مرگھا و افتاده خطر به جانھا کنجکاوی ھمين پس در گاھی که جھت آن از تلخ.  داده رخ برايش شيرين يا تلخ حوادثی قرنھاست

 به)  غريبه علوم( ھا ناشناخته کتاب اکنون.  شده گيھازند رفاه و پيشرفت باعث کشفی گاه که جھت آن از شيرين و شده واقع

  .پردازد می داشته خود به مشغول را ذھن و شده دانشمندان شگفتی موجب که علمی پديده چندين

  

   . است بدن و ذھن اتصال ناشناخته نخستين -١

 نور صدا، طريق از خودآگاھی به اآنھ انتقال سپس و آگاه ناخود کالبد کارکردھای دادن نشان و گيری اندازه علم بيوفيدبک،

 يک عموماً ). بدن -ذھن اتصال(  است ارتباط در روانشناختی رفتار با بيوفيدبک،. است نمايش ھای شيوه ديگر يا رنگ و

 ازاين تا شود، می داده نمايش باشد، ديد قابل که شکلی به شخص به تغييرات اطCعات و شود می تقويت بيوالکتريک نماد

  .کند کنترل را چيز ھمه که ياموزدب شخص طريق

  .است گرفته قرار استفاده مورد مختلف ھای نام با متفاوت، ھای حيطه در که است سال ھزاران حقيقتاً  بيوفيدبک،

 يا عصبی زده، ھيجان ما اگر. است تنفس ی مشاھده بيوفيدبک، از استفاده ھای شيوه ترين ای پايه و ترين ساده از يکی

 تواند می ما، تنفسی الگوھای بنابراين،. ھستيم متعادل و آرام ما که است زمانی از تندتر و سطحی ما ھای نفس شويم، مضطرب

  .بدھد ما درونی حا�ت مورد در مفيدی اطCعات

  

 نيز و سازد مھيا افراد جسم برای نيرويی و بازخورد تا است، گرفته قرار استفاده مورد که قرنھاست ديگر متفاوت ھای شيوه

 به نبض از قادرند پزشکان، و طبيعی درمانھای متخصصان. نمايد حصول را درونی رضايت و رھايی آرامش، عميق ساساح

 برای آيورودا غرب، فرھنگ در. نمايند استفاده بدن در ھا ارگان خاص شرايط دريافت برای بيوفيدبک، ی شيوه يک عنوان

  .گيرد می قرار هاستفاد مورد کار مراحل از بخشی عنوان به نبض تشخيص
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 را بدن عمومی کارکردھای کلينيکی بيوفيدبک. دارد بيشتر توضيح به نياز پزشکی يا علمی ديدگاه از بيوفيدبک، ی انديشه

 می نيستند، دريافت قابل بشر حواس توسط سادگی به که فيزيولوژيکی کارکردھای يا ھا پردازش به عمدتاً  بلکه کند، نمی مشاھده

  .پردازد

  

 ما به را بدنمان دمای فوراً  که نداريم ارگانی يا حواس ما. است بيوفيدبک سيستم برای خوبی مثال بدن، دمای گيری اندازه

 صورت در ترتيب بدين و شويم آگاه آن ی درجه از توانيم می کنيم، وصل بدنمان به دماسنج گر حس يک اگر اما. دھد گزارش

  .دھيم تغيير را آن تمايل

  

 قرار تأثير تحت را بدنی الگوھای و عملکردھا ھمچنين و نمايد می تفسير داده، تشخيص را شده گيری اندازه تاطCعا بيوفيدبک،

  .دھد می تغيير را آن داده،

  

 عدد به شده گيری اندازه دمای سپس شود، می وصل انگشتان از يکی به که است گری حس ديجيتالی، بيوفيدبک دماسنج يک

  .شود می داده نمايش ديجيتالی صورت به و تبديل

  

 متفاوت حواس طريق از شخص وقتی. گردد می بازخورد شخص به سپس و شود می گيری اندازه ابتدا بيولوژيک اطCعات

  .دھد تغيير را آن آگاھانه تواند می کرد، دريافت را اطCعات

  

 به الکترود چندين يا الکترود يک. کند می گيری اندازه را مغزی امواج که است سيستمی بيوفيدبک، ی شده شناخته سيستم ديگر

 نمايش کاتد ی صفحه يک در مغزی امواج فعاليت سپس شود، می گيری اندازه مغز الکتريسيته که جايی شود، می وصل پيشانی

  .شود می داده

  

 از متعددی کاربردھای دنيا در که است اين اصلی ی نکته. دارد وجود ھا بيوفيدبک از ديگری فھم قابل ھای شيوه طبيعتاً 

. نيستيد آگاه آن از شما که کند می معرفی و دھد می نشان را خودتان از ھايی ويژگی شما به بيوفيدبک. دارد وجود بيوفيدبک

 خود روشن قسمت به را آنھا و بفھميد را آگاھتان ناخود تاريک ھای بخش تا کند می کمک شما به که است ابزاری بيوفيدبک

  .بياوريد آگاھتان

 می صورت مرکزی اعصاب و چشم سيستم از استفاده با مشاھده و گيرد می صورت روح ذرات از استفاده با و ذھن رد تجسم

 که را آنچه توانيد می تنھا مشاھده در ولی دھيد تغيير  را تصويری ھای ويژگی و عمق توانيد می شما تجسم موضوع در. گيرد

 ھر به شما. است تصور قابل) ما نظر از( غيرواقعی چه و واقعی چه چيزی ھر تجسم در که حالی در.  ببينيد است افتاده اتفاق

 يکديگر کنار در تجسم و مشاھده مکانيسم دو که آنجا از و است آن مشاھده حال در شما روح واقع در نماييد تصور که چيزی

 غيرواقعی را آنھا از برخی و دهدا قرار مجازی مرحله در را تصورات اغلب باشند نمی تفکيک قابل ما برای و نموده عمل

 ھا گوش جای وقتی و شود می تشکيل ذھن در اسب تصوير نماييم می مشاده را اسب يک وقتی مثال عنوان به. نماييم می عنوان

 می نظر به غيرواقعی ما مشاده نوع به توجه با که آوريم می وجود به را تجسمی نماييم می جابجا خود ذھن در را اسب چشم و

 در ولی گيرد می قرار ارزيابی مورد مادی ھای دريافت با زيرا است غيرواقعی مادی فضای يک در موضوع اين ولی .رسد

 از يکی موضوع اين. باشد داشته دنبال به را واقعی تعابيری خود برای تواند می و بوده واقعی فضای دارای غيرمادی محيط يک

 تابع و شده دريافت بيرون از که است مرتبط مفاھيمی به تنھا مشاده زيرا شدبا می تجسم پديده در غيرمادی بخش وجود د�يل

 با. برگيرد در را وسيعتری بسيار گستره تواند می و است غيرمادی فضای از تابعی تجسم که صورتی در باشد مادی فضای

 کوچکتری بسيار سطح در و ترظريف امر يک تجسم. باشد می نيز آن تشکيل مکانيزم در مشاھده و تجسم ھای تفاوت اينحال

 در تجسم ولی گيرد می صورت مولکولی و اتمی سطح در و عصبی ھای سلول توسط مشاده که ترتيب اين به. گيرد می صورت

 فضای يک در غبرمادی و مادی ذرات ارزی ھم آن دليل و گيرد می صورت زيراتمی سطح در و اتم از کوچکتر بسيار سطح
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 که دارد وجود غيرمادی و مادی ذرات گرفتن قرار تاثير تحت و تعامل امکان کوچک بسيار ابعاد در. باشد می کوچک بسيار

  . است ذکر قابل کوانتومی مبحث يک در آن د�يل

  drbarazandeh.blogfa.com:  منبع

  

  انگيزش شگفت حقايق و کوانتوم فيزيك 

  

 سرعت با متناسب زمان و آيند، می حساب به احتما�ت در ندارند وجود كه ذراتی. است انگيز شگفت علمی شك بدون فيزيك

 و توئيتر كاربران از تعدادی كمك با را فيزيك علم در عجايب اين از عجيب پديده١٠ تلگراف، نشريه. كند می تغيير شیء حركت
  .گذرد می نظرتان از ادامه در كه است كرده ارائه »چاون ماركوس« نام به شناسی كيھان

  

  باشد شده ساخته موز از تتوانس می خورشيد

  

 نتيجه در كه آورد می وجود به عظيمی گرانش آن تنی ميليارد ميليارد ميليارد چند وزن زيرا است پرحرارت بسيار خورشيد

 به كه صورتی در. كند می توليد العاده فوق با�حرارت فشار نتيجه در و گذاشته تصور غيرقابل فشاری تحت را ستاره ھسته

 در حرارت مقدار ھمان نتيجه در و فشار ميزان ھمان نيز شد می استفاده موز تن ميليارد ميليارد ميلياردھا از وژنھيدر گاز جای

 انرژی و كرده برخورد يی ستاره ساختار مختلف ھای بخش با ھا اتم حرارت، افزايش با حال اين با. آمد می وجود به خورشيد

  .شد خواھد آشكار خورشيد ساختار در موز و ھيدروژن حضور ميان وتتفا اينجا در كه آورند می وجود به را اتمی

  

   

  گيرد می جا قند حبه يك در است آورده وجود به را بشر نسل كه يی ماده تمام

  

 ھم به يی گونه به را ھا اتم تمامی كه صورتی در دليل ھمين به و است خالی فضا، درصد ٩٩٩٩٩٩٩٩٩٩٩٩٩/٩٩ ھا، اتم در

 تن ميليارد پنج حدود ماده اين از قند حبه يك برابر حجمی يا چايخوری قاشق يك برود، بين از آنھا ميان خالی فضای كه بفشاريم

 واقع در اين. دارند حضور جھان در حاضر حال در كه ھايی انسان تمامی وزن مجموع برابر ١٠ وزنی: داشت خواھد وزن

  .دھد می افزايش باوری غيرقابل حد تا را آنھا وزن و ددھ می رخ نوترونی ھای ستاره در كه است يی پديده ھمان

  

   

  دھد تغيير را گذشته تواند می آينده

  

 اندازه به رساند می اثبات به ذره و موج حالت دو در را نور كه جداره دو آزمايش. است رسيده اثبات به كوانتوم جھان شگفتی

 برعكس يا ذره به موج از را آن تواند می نور مشاھده ودش اعCم كه زمانی خصوص به است تصور غيرقابل و عجيب كافی

 آزمايش. كرد نمايان را خود ١٩٧٨ سال در فيزيكدان »ويلر جان« آزمايش از پس جھان اين تر عجيب ھای پديده اما. كند تبديل

 دو آزمايش طبق. زدسا متحول را گذشته در ديگری مشابه ذره سرنوشت تواند می حاضر زمان در ذره يك مشاھده داد نشان وی

 پرتو واقع در كنيد، مشاھده را آزمايش صفحه ھای شكاف از يكی از شده خارج نوری پرتوھای از يك ھر كه صورتی در جداره
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 پرتو به گونه موج خصوصيت بدوزيد چشم پرتو برخورد ھدف به اگر و بگيرد خود به يی ذره خصوصيات ايد كرده مجبور را

 آنگاه بدوزيد چشم است، شده ناشی آن از كه مسيری به شكاف از نور پرتو عبور از پس كه صورتی در اما. ايد بخشيده نور

 اين. است گذاشته تاثير نوری پرتو گذشته بر حال زمان ديگر بيانی به. بگيرد شكل دوحالت ھر در تواند می نور پرتو كه است

 نيز دوردست ھای ستاره از ناشی نورھای مشاھده در اما امد،انج می طول به ثانيه ھزارم صد چند تنھا آزمايشگاه در آزمايش

  .دھد تغيير را آنھا ساله ميليون يا ھزار چند گذشته تواند می دوردست ھای ستاره اكنون مشاھده واقع در. كند می صدق

  

  

  است شده گم جھان ھمه تقريباً 

  

 تريليون ١٠ تا ميليون ١٠ از آنھا از يك ھر كه دارد وجود ھستی جھان در كھكشان ميليارد ١٠٠ حدود گفت جرات به توان می

 شمار به ھا ستاره ترين ضعيف و ترين كوچك از يكی ھا ستاره اين با مقايسه در زمين خورشيد. اند گنجانده خود در را ستاره

 ماده از ظيمیع و ترسناك مقادير ھستی جھان در واقع در. گذاشت آن روی را زردرنگ كوتوله نام توان می حتی و رود می

 بينی پيش آنھا گرانش نيروی دليل به ماده مقدار اين وجود. است آن از درصد دو مشاھده به قادر تنھا انسان كه دارد وجود مرئی

. است داده تشكيل را جھان نامرئی بخش شود می زده تخمين مرئی ماده جرم برابر شش آن مقدار كه نيز تاريك ماده و شود می

 را جھان مابقی واقع در كه جھان از ديگر بخشی عنوان به تاريك انرژی وجود جھان علمی منابع از نقل به مھر گزارش به

 ماده ھمراه به و است ارتباط در جھان سريع گسترش با انرژی نوع اين. كرد خواھد تر پيچيده را موضوع است، داده تشكيل

  .است مانده باقی ناشناخته ھمچنان تاريك

  

   

  كند نمی حركت سريع بسيار ھميشه نيز نور كند حركت نور از تر سريع تواند می جسم

  

  

 با آب در نور مثال برای. كند نمی خCحركت در ھميشه نور حال اين با است ساعت بر كيلومتر ھزار ٣٠٠خC در نور سرعت

 پيدا دست با�يی سيارب ھای سرعت به ذرات از برخی اتمی ھای واكنش در. كند می حركت شده گفته سرعت سوم يك سرعتی

 واقع در كنند، عبور كاست خواھد را نور سرعت كه رابطی ميان از كه صورتی در و است نور سرعت از بخشی كه كنند می

 تشعشعات« به كه آورد می وجود به خود از رنگ آبی درخششی يی پديده چنين. كنند حركت نور از تر سريع توانند می

 ١٧ است رسيده ثبت به نور برای تاكنون كه سرعتی كمترين. است مقايسه قابل صوتی ھای بمب با و دارد شھرت »شرنكوف

 شده ايجاد مطلق صفر برابر حرارتی با منجمد روبيديوم ميان از عبور واسطه به كه بوده ساعت بر كيلومتر ۶١ يا ثانيه بر متر

  .دارد قرار »اينشتين - بوز« چگالش نام به حالتی در حرارت اين در ماده اين. است

  

   

  نيستند سياه ھا سياھچاله

  

  

 طيف تمامی در را خود نور آرامی به و بوده درخشان ھا پديده اين زيرا نيستند، سياه اما تاريكند بسيار ھا سياھچاله حتم طور به

 جرم و خود نور دارد نام »ھاوكينگ تشعشعات« كه تشعشعات اين. كنند می منتشر اطراف به مرئی نور جمله از نوری ھای
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 منابع از نقل به مھر گزارش به. شوند می تبخير ھا سياھچاله جرم منبع دادن دست از با و داده كاھش تدريج به را ھا سياھچاله

 نور خود از با�تر سرعتی با تر بزرگ ھای سياھچاله به نسبت و شان جرم با مقايسه در كوچك ھای سياھچاله جھان، علمی

 ميكروسياھچاله خود از ھا نظريه برخی براساس ھادرون بزرگ برخورددھنده كه صورتی در اساس نھمي بر و كنند می منتشر

  .كنند مشاھده را آنھا ھای تابش بقايای بود خواھند قادر آن از پس دانشمندان و شد خواھند تبخير سرعت به آنھا كند، توليد ھايی

  

   

  خوانند می را آن خواننده دودینامح تعداد و نوشته را مطلب نويسنده نامحدودی تعداد

  

 بی از يكی تنھا ھايش ستاره تريليون تريليون و كھكشان ميلياردھا تمامی با مرئی جھان شناسی كيھان استاندارد ھای مدل براساس

 می آنھا بودن نھايت بی دليل به. اند گرفته قرار يكديگر كنار در اسفنج يك در صابون ھای حباب مانند كه است ھايی جھان نھايت

 تعداد زيرا است متناھی ھا جھان اين برای ممكن ھای تاريخچه تعداد اما. گرفت نظر در برايشان را ممكنی تاريخچه ھر توان

 و عينی پديده ھمين پس است، متناھی اما زياد بسيار ھا پديده اين تعداد. اند داشته بر در نتيجه محدودی تعداد و پديده محدودی
 اين آن از انگيزتر شگفت. باشد داده رخ زمان در بار نھايت بی بايد خوانيد، می را آن شما و نوشته مطلب ينا نويسنده كه كنونی

 توان به ١٠ توان به ١٠ برابر عددی فاصله اين. است گرفته قرار ما از يی فاصله چه در ما ھمتای ترين نزديك بدانيم كه است

 صفر ميلياردميليارد ميليارد ١٠ و يك عدد از توانيد می آن محاسبه به مندی عCقه صورت در كه است شده زده تخمين متر ٢٨

  .كنيد استفاده آن برابر در

  

   

  نيست آن آينده و حال گذشته، مسوول جھان از بنيادين تصور

  

 ھمه زيرا اند وابسته يكديگر به زمانی ھای قالب و ندارد وجود آينده يا گذشته اكنون، نام به چيزی خاص نسبيت نظريه براساس

 زودھنگام شدن پير شاھد بود حركت در متفاوت كامCً  سرعتی با انسان كه درصورتی. است حركت در برابر سرعتی در ھستی

  .بود می ديگران به نسبت وی شدن پير دير يا نزديكان از يكی

  

   

  بگذارد تاثير جھان طرف آن در يی ذره روی آنی صورت به تواند می ذره

  

  

 و شده خنثی انرژی از كوچكی درخشش در دو ھر شود، می رو روبه پوزيترون يا خود ضدماده ھمتای با الكترون يك كه زمانی
 مفھوم به كه دارند اسپين نام به ويژگی يك ھا كوارك يا ھا فوتون مانند زيراتمی ذرات. شود می متولد برخورد اين از فوتون دو

 اسپين جھت. چرخشند حال در انگار كه كنند می رفتار يی گونه به اما رند،ندا چرخشی حركت واقع در ذرات اين. است چرخش

 كوانتومی، بينی پيش غيرقابل رفتارھای به توجه با. شوند می خنثی نتيجه در و است يكديگر برابر در تولد زمان در ھا فوتون

 تا واقع در و است غيرممكن داشت، خواھد حركت گرد راست مسير در يك كدام و گرد چپ مسير در فوتون كدام اينكه گفتن

 شود مشاھده آنھا از يكی اينكه محض به اما داشت خواھند حركت جھت دو ھر در دو ھر نشود، مشاھده آنھا از يكی كه زمانی

 اين. كرد خواھد حركت آن متضاد مسير در ھمتايش كند، حركت كه جھتی ھر به و گرفته خود به را گرد چپ يا راست جھت

  .است رسيده اثبات به ھا آزمايش در كه ستا واقعيتی
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  شويد می تر سنگين كنيد حركت تر سريع ھرچه

  

  

 جھان در سرعت مرز نور سرعت. شد خواھيد وزن سنگين دائم، نه و يی لحظه صورت به بدويد سريع بسيار كه صورتی در

 آن سرعت به كنيد، وارد نيرويی آن به شما و است حركت در نور به نزديك سرعتی با جسمی كه زمانی صورت اين در است

 برای مكان بھترين. بگيرد قرار جايی در بايد انرژی اين كه ايد كرده وارد اضافی انرژی آن به تنھا بلكه افزود نخواھيد

 ربيشت شده وارد انرژی چه ھر پس برابرند يكديگر با انرژی و جرم نسبيت قانون براساس. است جسم جرم انرژی اين قرارگيری
  .است انكار غيرقابل حال عين در و بوده پوشی چشم قابل انسان در وزن افزايش اين البته. كرد خواھد پيدا افزايش جرم باشد،

  تلگراف:  منبع

  

  فراحسی ادراک -٢

 محركھای. باشد می ظاھری گانه پنج حواس از غير ھايی گيرنده بوسيلهٔ  ماورائی تحريكات دريافت معنی به فراحسی ادراكات

 به منجر و كند می تحريك ظاھری گانه پنج حواس در را فيزيكی ھای گيرنده كه باشند می فيزيكی محركھای از ای مجموعه حسی،

 در را متافيزيكی ھای گيرنده كه ھستند متافيزيكی محركھای از ای مجموعه فراحسی محركھای. شوند می حسی ادراكات بروز

  .شوند می فراحسی ادراكات بروز به منجر نموده، تحريك انسان فيزيكی غير ابعاد

 ھايی گيرنده سری يك بوسيلهٔ  و كند می زندگی فيزيكی دنيای در جسم. است شده تشكيل روح و روان جسم، بخش سه از انسان

) ايیچش و �مسه بويايی، شنوايی، بينايی،( گانه پنج حواس. است ارتباط در آن با و كند می دريافت را فيزيكی محيط ادراكات

 تر پايين يا با�تر طيف در و دارند عمل قدرت خاصی محدودهٔ  در حواس اين از يك ھر. باشند می طبيعی محيط با ارتباط مسؤول

 طيف محدودهٔ  در كه است رؤيت قابل انسان چشم برای انواری فقط مثال برای. باشند نمی فعاليت به قادر مشخص محدودهٔ  اين از

 نوری فقط چشم واقع در. باشد نمی رؤيت قابل انسان برای فرابنفش و قرمز مادون امواج يعنی باشد،) شبنف تا قرمز( رنگھا مرئی

 ارتعاش يك انسان گوش نيز شنوايی در. باشد داشته تطابق چشم ھای گيرنده قدرت با آن فركانس و موج طول كه بيند می را

 ديگر عبارت به. شود نمی دريافت باشد معمول حد از بيشتر يا كمتر صوت ارتعاش اگر و كند می دريافت را محدود و مشخص

 غيرفيزيكی ابعاد در كه فراحسی ھای گيرنده كه است حالی در اين. شنود نمی را كوتاه بسيار و بلند بسيار اصوات انسان گوش

  .ھستند ھا محدوده اين از خارج محركھای دريافت به قادر دارند، قرار انسان وجود

 اين. است توجه مورد بينی روشن و سايكوكنسيس نگری، آينده سايكومتری، پاتی، تله شامل مھم مقولهٔ  چند حسیفرا ادراكات در

 امكان افراد ھمهٔ  در بوده، شخص ھر فردی توانھای جزء اصل در است، انسانھا تمام العادهٔ  خارق ھای توانايی از بخشی مقو�ت

 مشخص كار اين از را خود ھدف توانھا، اين توسعهٔ  برای اقدام از قبل بايد آگاه انسان ھر البته. دارد وجود آن پرورش و توسعه

 مادی امور در آنھا از گيری بھره و گردد می اللـه به انسان قرب موجب الھی مسير در نيروھا اين ھدايت كه چرا. نمايد ترسيم و

  )…ھديتنا اذ بعد قلوبنا تزغ � ربنا. (شود می یتباھ و گمراھی سمت به رفتن و خداوند از انسان دوری موجب الھی غير و

 طريق از ارتباط ايجاد متافيزيك، در مصطلح معنی در و است “شود می احساس دور از آنچه”معنی به لغوی لحاظ از پاتی تله

 ارسال قدرت و عداداست از عبارت فراروانشناسی معنی در پاتی تله. است كCم و گانه پنج حواس و ابزار از استفاده بدون و افكار

 يك عنوان به پاتی تله انسانھا بين دور بسيار زمانھای در. باشد می معمولی حواس از استفاده بدون ديگران به ذھنی تصوير يا پيام

 كه چند ھر جديد عصر انسانھای. است شده سپرده فراموشی دست به تدريج به ولی است بوده ارتباط ايجاد در معمول ابزار

 برخی بين پاتی، تله كه اند كرده اثبات دانشمندان. نيستند آن از كردن استفاده به قادر ولی باشند می استعداد اين ایدار بالقوه

  .دارد وجود نيز گياھان از انواعی و جانوران

 و شياءا كه دارند اعتقاد فراروانشناسان. باشد می اشياء روان تعبير و تشخيص توانايی معنی به نگری روان يا سايكومتری
 به توان می سايكومتری طريق از كه كنند می ذخيره خود نورانی ھالهٔ  در را اطCعاتی خود، حياط سالھای طی در زنده موجودات
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 مربوط اشياء ھالهٔ  در موروثی اطCعات شوند، می تقسيم اكتسابی و موروثی دسته دو به اطCعات اين. يافت دست اطCعات اين

  .گردد می منتقل اشياء ھالهٔ  به انسان با مجاورت حين در اكتسابی اطCعات و است سانان با مقارنت از قبل به

 منابع برخی در( دارد اشكال شرعی لحاظ از قوی احتمال به كه باشد می آينده مورد در اخبار و اطCعات كسب شامل نگری آينده

 است، شده آميخته خرافات و اوھام با بيشتر مشابه، �تمقو ساير نسبت به نگری آينده). است شده تحريم ديگر برخی در و مجاز

 مقوله اين تجربی اثبات جھت نيز مداركی. باشد می علمی واقعيت يك ھا متافيزيسين و فراروانشناسی دانشمندان برخی ديد از ولی

 دل به غيب عالم از يا و آينده از بداند صCح كه را اطCعات از برخی عليم خداوند كه نيست اين در شكی البته. است موجود

  .كند می الھام خود صالح بندگان

 بدون و دور فاصلهٔ  از اشياء حركت معنی به كنسيس تله باشد، می روان نيروھای اثر در اجسام حركات از عبارت سايكوكنسيس

 صرف. دارد نياز انفراو تمرينات به و است مشكل بسيار ولی است عملی چند ھر ھا پديده اين. است فيزيكی نيروھای دخالت

 در وقت اتCف بجای انسان كه است آن بھتر پس ندارد، چندانی ارزش روحانی و معنوی لحاظ از ھا توانايی اين به يافتن دست

  .نمايد خودسازی و خودشناسی صرف را خود اوقات مقو�ت، اين به يابی دست راه

 صورت سوم چشم طريق از امر اين كه است، معمولی چشم از استفاده بدون اطCعات رؤيت و دريافت معنی به بينی روشن

 شود می خوانده آجنا و تيسراتيل درون، چشم دل، چشم بصيرت، چشم معرفت، چشم جمله از مختلف اسامی با سوم چشم. گيرد می

 گويد می كه آنجا دارد، اشاره امر ھمين به نيز شاعر است، فيزيكی جسم در پيشانی بر منطبق و اثيری كالبد در آن جايگاه و

 مطلب اين به نيز) السCم عليه( صادق امام بار گھر كCم اين شايد). بينی آن ست ناديدنی آنچه ــ بينی جان كه كن باز دل چشم(

 شما از يكی ھرگاه و شويد می شناخته دنيا در آن وسيلهٔ  به كه است نوری را شما ھمانا«:فرمايند می كه باشد، داشته اشاره

  ».ببوسد او پيشانی در را نور محل كرد، ديدار را برادرش

 ارتباط برای ای وسيله و اشراق و الھام فراحسی، ادراكات دريافت برای محلی سوم چشم كه دارند اعتقاد دانشمندان برخی

 ابعاد یورا با ھمچنين و ماورائی موجودات و عوالم با توان می آجنا طريق از. باشد می ھستی جھان در يكديگر با موجودات

…“  ابراھيم نری كذلك و”آيه دربارهٔ  ـ علوم شكافندهٔ  آن ـ) السCم عليه( باقر امام حضرت. ساخت برقرار ارتباط زمانی و مكانی

 ھاست آن در را آنچه و كرد نفوذ آسمانھا در كه شد داده نيرويی چنان) السCم عليه ابراھيم حضرت( او چشم به«:فرمايند می

  ».ديد است زمين زير را آنچه و زمين و است عرش با�ی را آنچه و عرش و كرد مشاھده

 دست صرف كه كرد فراموش نبايد. شود می فراروانی و روانی قدرتھای به يافتن دست و آگاھی توسعهٔ  باعث آجنا بر تمركز

 در و نمايد مزين ايمان نور با را ھا توانايی اين انسان كه است آن كرامت بلكه شود، نمی محسوب كرامت نيروھا اين به يافتن

 علی حضرت الموحدين مولی. شود می آن توسعهٔ  و تقويت باعث آن حفظ بر عCوه نيز ايمان كه كند، محافظت ايمان صدف

 سكوت، تفكر، انديشيدن، …»دلھايتان كوری كنندهٔ  بينا و شماست ھای قلب درد داروی خدا تقوای ھمانا«:فرمايند می) السCم عليه(

) السCم عليه( صادق امام حضرت اينكه آن مبين. است دل چشم گشودن بر مؤثر عوامل جمله از تقوا و گريستن ،تنھايی

 بسيار«:فرمايند می) السCم عليه( علی حضرت و) … يافتم گريستن و انديشيدن در را آن و جستم را دل روشنايی«:فرمايند می

 اسرار مكاتب در سوم چشم گشودن جھت نيز ھايی تكنيك البته…»  گيرد يیروشنا دلت و شود بارور ات انديشه تا گزين خموشی

  .دارد تأمل جای طريق اين از الھی و معنوی مسير در گرفتن قرار ولی نيست واقعيت از دور كه است آمده

 ھدايت تفكر سوی به ار انسان مسائل اينگونه آيا است، انسان العادهٔ  خارق ھای توانائی از اندكی بخش تنھا شد ذكر كه مقو�تی

 شده، فراموشی و نسيان دچار اندكه ناميده انسان جھت آن از را انسان بينديشد؟ خويش خالق و خويش درمورد تابيشتر كند؟ نمی

 را خويش چشم و بردارد نسيان از دست خواھد می انسان وقت چه راستی به. كند می فراموش تعالی و تبارك خدای با را خود عھد

  شود؟ نسيان جايگزين ذكر كه رسيد خواھد آن وقت كی بگشايد؟ است آن از جزئی نيز خود كه ھستی جھان ھای گفتیش برآنھمه

  ويستا:  منبع

  

 خاصی دليل بدون ھستيد، استراحت مشغول خانه در كه حالی در. ايم كرده تجربه را آن ما اكثر كه است قابليتی و پديده پاتی تله

  .ايد شنيده او درباره مطلبی نه و ايد ديده را او نه ھاست مدت كه افتيد می خود یقديم دوستان از يكی ياد به
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 به زند، می زنگ تلفن يا... كنيد می مشاھده در آستانه در را قديمی دوست اين شما و شود می زده خانه در زنگِ  بعد دقيقه چند

 صحبت شما با دارد قصد كسی چه »دانيد می« كه نيدك می احساس كامل اعتماد با شويد می نزديك تلفن به شما كه اين محض

 زمزمه يا خواندن به شروع زمان ھم شما دوی ھر ناگھانی طور به ھستيد، زدن قدم مشغول خانه از بيرون در دوستی با يا و كند

  ...كنيد می ترانه يا آھنگ يك كردن

 را روزمره زندگی موارد، از بسياری در و ھستند ما با شهھمي اند فراحسی ادراكات با ارتباط در كه دست اين از ھايی پديده   

  .شويم می ھا آن فعال حضور و وجود متوجه ندرت به ما حال اين با ولی دھند، می قرار خود تأثير تحت

 افراد زا اطCعات كسب برای ابزاری تواند می ارتباطی، راھكار اين. نيستند پاتی تله كاربردھای و مصاديق تنھا ھا اين البته   

 در كاربردی ھای  روش از يكی پاتی  تله شود می مشاھده فراروانی تأثيرگذاری به مربوط مقا�ت در چنانچه. باشد مختلف

  .شود  می محسوب دور راه از مشاھده تكنولوژی

 شده گرفته كار به انگلستان روانی تحقيقات انجمن گذاران پايه از يكی »مايرز فردريك« توسط بار نخستين »پاتی تله« كلمه   

 مجموعاً  كه احساس معنای به“ paths” ديگری و دور، معنی به“ tele” يكی شده مشتق يونانی لفظ دو از كلمه اين. است

  .دھد  می معنی »دور از احساس«

 مانند حسی سايلو از استفاده بدون ديگر فرد ذھن به ذھن از تصويری يا پيام مخابره استعداد و قدرت ساده زبان به پاتی، تله   

. شود  می محسوب) فراحسی ادراك( ESP ھای زمينه از يكی ديدگاه يك از پديده اين. است حركات يا عCئم مشاھده و گفتن سخن

  به آن از پديده اين از ديگر، درتعريفی ولی. دانند می پيشگويی و بينی روشن پاتی، تله بر مشتمل ديدگاه اين از را ESP كه چرا

 PK مضامين جزء را آن توان می ترتيب اين به. است شده ياد گذارند، می تأثير ديگر فردی روان روی بر كه روشی عنوان

  .كرد بندی طبقه نيز »سيس  كينه تله« يا و) جنبشی روان(

  

  ميافتد؟ اتفاق چگونه دور راه از دريافت

 انسان خودآگاھی در...  و درد و لذت اندوه، و شادی يند،ناخوشا يا خوشايند ھای پديده كه ايم داشته را دريافتی چنين ما اكثر   

 در كه شود می تجربه خاصی دريافت گيريم می قرار ديگر افراد با ارتباط در وقتی كه ايد ديده يا و گذارند می جا  به را تأثيراتی

 درك برای. شود می اطCق »دار ساننو تواتر« يا »سنتونی« پديده اين به. است مؤثر بسيار مان  اطراف محيط با ما ارتباط نوع

  .شود نمی پخش آن از ای برنامه نباشد، مخصوص موج طول روی تا راديو اين و داريد دست در راديويی كه نماييد تصور بھتر

 پاتيكی تله ارتباط فكر دو بين است ممكن شرايطی در تنھا و است شده تنظيم خاصی موج طول روی نيز انسانی ھر مغز يا ذھن   

 نفر دو بين كه آيد می پديد حا�تی در عمدتاً  ارتباط يا سنتونی اين. باشند شده مستقر برابری موج طول در آنھا كه شود برقرار

 دو درون يا ذھن بين شديد، دلبستگی و سمپاتی وجود شرايط در ديگر بيان به. باشد داشته وجود شديدی وحدت و عCقه و عشق

 ھم بلكه شود نمی ايجاد شرايط اين در تنھا ارتباطی چنين برقراری كه شده ثابت اما. گردد  می ارقر بر پاتيكی تله ارتباط نفر

 در ليكن. گردد می پاتيكی تله ارتباط باعث نيز، نفر دو بين عميق درونی ارتباط يا و ذھن دو بين برابر موج طول و فركانسی

  .بود خواھد اعتماد قابل غير و ناقص و سست شود،  می برقرار كه ارتباطی يا و شود  نمی برقرار ارتباط يا موارد ساير

  

  مختلف ھای حيطه در پاتی تله پديده رديابی

 مسئله يك پاتيك تله ارتباط زيگوت مونو يا تخمكی تك ھای دوقلو بين در ويژه به ھستند ھا دوقلو ارتباط، برای ھا زوج بھترين   

 ساختمان لحاظ از و ھستند واحدی جنس از و ھم به شبيه زيادی بسيار حد تا ھا دوقلو اين زيرا است تكراری و عادی

  .اند يكسان و شبيه نيز كروموزومی

 نظريات و اختراعات از بسياری. كند می خودنمايی شگرفی قدرت و وضوح با پاتی تله نوعی ھم فنی و عملی مسائل كشف در   

  .است پذيرفته صورت ھم، از جدا فرد دو توسط ولی زمان يك در درست علمی بديع

. كند می رجعت مشخصی ھدف بسوی با�خره و است گرفته نشأت خاصی منبع از ھا  انسان ھمه روح مذھبی، و عرفانی ديد از   

 بی و عظيم اقيانوس مانند به و شده گسترده كائنات و گيتی پھنه تمام در كيھانی آگاھی يا ابدی و ازلی روح شرايطی ھر در
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 آنجا از. شود  می ناپديد آنگاه و گشته ظاھر عظيم بستر اين در لحظاتی برای امواجی مانند ھا  انسان ما وجود كه است كرانھای

 ميشود ظاھر نقطه يك در عظيم موج يك صورت به شھود و كشف يك كه لحظاتی در بنابراين كند، پيدا بسط تواند  می موج ھر كه

 شرايطی در اگر اين بنابر.  درآورد نوسان به دارد، مشابھت آن با نوسانی ھای  یويژگ لحاظ از كه را ديگری مراكز تواند می

 تفكر به خاص موضوعی و مضمون روی بر ھم از دور ذھن دو و باشد مشابه احساسی، يا تفكری ويژگی يا ارتعاش كه

  . گذارند می تأثير يكديگر بر دو ھر يا و ديگری بر يكی بپردازد،

  

  پاتی تله انواع

 يا كوچگ پاتی تله -٢. بخود خود يا و عمد غير پاتی تله يا بزرگ، پاتی تله -١: شود می تقسيم دسته سه به ديدگاه يك از پاتی لهت   

  .پاتی  تله نشده بندی طبقه انواع - ٣. شده ايجاد يا عمدی پاتی تله

  

  بزرگ پاتی تله

 ھدايت آنرا دلخواه نحو به يا و ايجاد را آن اراده وسيله به تواند نمی انسان ولی است كامل ارتباطی وسيله يك پاتی تله نوع اين   

 با گيرنده، و عامل فرد ذھن يا روح پاتی، تله از شكل اين در. شود می ظاھر خودجوش و مترقبه غير صورت به بلكه كند،

 و واضح دقيق، آنقدر شده اھدهمش تصاوير موارد، اكثر در و شرايطی چنين در. كنند  می پيدا نزديك ارتباطی و تماس يكديگر
ً  پديده اين. آيد می وجود به پريشانی و اضطراب تشويش، احساس يك كه ھستند واقعی  كه گردد می ظاھر شرايطی در غالبا

 تأثير آدمی روان و ذھن بر مثبت انواع از بيشتر منفی ھای  احساس زيرا باشند، كار در شديد تصادفات يا مرگ مانند مضامينی

  .ندگذار می

 صورت بدين توان  می را بينی  روشن. كرد تحليل و تجزيه پاتی، تله بوسيله توان  می را بينی روشن و پيشگويی انواع از بسياری   

 آن بدون گرفته، قرار دوری مسافت در كه فردی افتد، می اتفاق ای نقطه در واقعه يك كه لحظاتی ھمان در درست: كرد تعريف

 مثال برای. است آلود مه يا مبھم ادراك اين گاھی. شود  می نايل واقعه آن رؤيت يا احساس به كند ستفادها ارتباطی وسايل از كه

 می شديد اضطراب و التھاب دچار ناگھان كه است روزمره كارھای انجام مشغول خانه گوشه يك در انسانی كه افتاده اتفاق كراراً 

 گاھی. است شده زخمی شدت به اتومبيل تصادف يك جريان در او ھمسر يا زندفر گويی كه آيد می پديد او در احساس اين و شود

  .دارد حضور صحنه در ناظر يك ھمانند او گويی كه است دقيق و روشن آنقدر ادراك اين

  می كه فردی عزيزترين ياد به آگاھانه يا ناخودآگاه دارند قرار خطر معرض در كه افرادی ھيجان، و اضطراب پر لحظات در   

 طول ھمان روی بر درست عزيز وجود اين ذھنی گيرنده كه آنجا از. كنند  می كمك طلب او از و افتند می مادرشان مثCً  شناسند

 می مشاھد لحظه يك در اسCيد يك مانند يا و دريافت را پيام اين گنگ يا واضح بصورت بنابراين شود،  می يا شده تنظيم موج

 در انسان ذھنی احساس از تر  قوی خيلی روحی العمل عكس فرسا، طاقت درد احساس و يدشد وحشت و ترس حا�ت در. كند 

 در پاتی تله پديده پيدايش وفور بنابراين. باشد مرگ لحظه در التھابات و ھيجانات اين اوج شايد. است شادكامی يا شادی لحظات

 وفور با مرگ پيام روحی ھيجانات و حا�ت تمام نبي واقع در. دارد ارتباط درونی زمينه اين با احتضار، يا مرگ لحظات

  .شود می منتقل پاتی تله طريق از بيشتری

  

  كوچك پاتی تله

 زمان و شرايط در توان می ريزی، برنامه و اراده اساس بر بلكه گيرد نمی صورت الھام و اشراق اساس بر كوچك پاتی تله   

 و تجربی پاتی تله توان  می را پاتی تله از شكل اين. است ناقص و عيفض پاتی تله از نوع اين. آورد بوجود را  آن دلخواه
 با. گيرد می قرار تحقيق و بررسی مورد فراحسی ادراكات يا ESP تحقيقِ  �براتوارھای در ھم عمل در و ناميد نيز آزمايشگاھی

 از. داد پرورش تمرين با شخص در هبالقو استعداد وجود درصورت را توانايی اين توان می ارتباطی، چنين بودن ضعيف وجود

  .شود استفاده وفور  به فراروانی جاسوسی امور در آن از تا شده باعث پاتی  تله نوع اين به اختياری دستيابی امكان طرفی

 تفاوتم آن با پاتی تله با پيوندھايی داشتن عليرغم البته كه است مرموزی و جالب موضوع ديگران افكار خواندن مثال عنوان به   

 ديگری فرد فكر يا ذھن با فاصله، به توجه بدون توانند  می كه دارند را قابليت و قدرت اين افراد از برخی جريان اين در. است
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 متوجه كه  آن بدون فرد اين شرايطی چنين در. نمايند كسب اطCعاتی يا مطالب او از فرد، آن اطCع بدون و كرده برقرار ارتباط

 بلكه نيست نادر تنھا نه پاتی تله از شكل اين. گيرد می قرار استفاده مورد ناخودآگاه عامل يا فرستنده عنوان به بزند حدس يا شود

 احتياج مطالبی به يافتن دسترسی به نسبت شديداً  فردی كه كند می پيدا تحقق شرايطی در اكثراً  پديده اين. است شايع ھم حدودی تا

  .كند می پيدا

 اين در. يابد می حياتی اھميت آنان برای راز يك از آگاھی كه شود  می پيدا سازی سرنوشت و حساس لحظات افراد اكثر برای   

 و تجلی كننده،  خيره درخشش يك با لحظاتی برای ای العاده خارق شكل به آنان، پاتيكی  تله و بينی  نھان قابليت و استعداد شرايط
  .كند می پيدا تظاھر

 پاتيكی  تله رابطه ھستند، مرتبط يكديگر با عاطفی لحاظ از كه افرادی و مراد و مريد شاگرد، و استاد نبي موارد از برخی در   

 جواب استاد چشمان به كردن نگاه از پس كه اند كرده اشاره نكته اين به شاگردان از برخی موارد از بعضی در. شود می برقرار

  .اند هيافت را معماھا از برخی حل و ھا  سوال از بسياری

 فعال و بيدار را آن ولی ھستند برخوردار اقتدار و قدرت اين از بالقوه صورت به افراد از بسياری كه دھد  می نشان شواھد اين   

 برای نامی بخواھيم اگر لذا. گردد می فعال و ظاھر قابليت و قدرت اين كند بروز پرقدرتی انگيزه يا ضرورت اگر ولی. كند نمی

  .بناميم »ضروری پاتی تله« را آن بايستی مبگيري نظر در آن

  

  پاتی تله نشده بندی طبقه انواع

 در و گنجد نمی قبلی بندی تقسيم در كه پردازيم می پاتی تله خاصِ  انواع از ھايی نمونه بيان به فوق عنوان تحت و جا اين در   

  .خورد می چشم به آنھا در كوچك و بزرگ پاتی تله تركيب از شواھدی موارد، برخی

 در اند نداشته توجھی ھا پديده اين به ھرگز كه افرادی از برخی كه معنی بدين. است »سببی و اتفاقی پاتی تله« موارد اين از يكی   

 بوده خودجوش و اتفاقی كامCً  آن وقوع و اند داده قرار نمايش معرض در را جالب پديده اين شگرفی بصورت خاص موقعيت يك

  .ضروری نه و

 را كاری شماست نزديكی در كه فردی ايد كرده احساس خاص موقعيتی در كه باشيد داشته ای تجربه چنين حال به تا است نممك   

  .است داده انجام را كار ھمان او لحظه چند از پس و داد خواھد انجام

 خودآگاھيش كه گيرد می قرار التیح در فرد بودن، ريلكس شرايط و مانند چْرت حالت در است؟ افتاده اتفاقی چه جريان اين در   

 بيان به. گردد می مقدور و ميسر ھم پاتی تله قدرت از استفاده امكان روانی ھای  قابليت گسترش با شرايط اين در و يافته تقليل

 به توجه و ظاھری ھوشياری از با�يی سطح در ھميشه ما تا شوند می باعث اجتماعی، زندگی شرايط كه گفت توان می ديگر

 و شود  می تمام ما روحی استعدادھای و باطنی ھوشياری خاموشی يا نقصان قيمت به مطلب اين. بگيريم قرار محيطی ھای پديده
  .شوند  می شكوفا و آزاد درونی استعدادھای و ھا  قدرت كند، پيدا تقليل محيطی محركات تأثير كه ھرگاه البته

 و مجزا نقش شما قبلی انواع در. است متفاوت قبلی انواع با كه دارد وجود »ذھنی پاتی تله« عنوان با پاتی تله از ديگر نوع   
 كه شود  می برقرار تلفنی ارتباط يك مانند ای رابطه نفر دو بين شكل، دراين. كرديد مشاھده را گيرنده و فرستنده افراد متفاوت

 يكی شرايط، اين در. سازد  می مطرح را طرفه دو ورتص  به اطCعات تبادل امكان كه است پاتيكی  تله طرفه دو ارتباط نوعی

 به جريان اين كه شود می ارسال اول فرد به جواب دوم فرد از آن از بعد كند؛ می دريافت آنرا ديگری و فرستد می را پيامی

 مؤثر بسيار پاتيك  لهت زوج بين قدرتمند احساسات و عاطفی پيوندھای ارتباط نوع اين در. يابد می ادامه مستمر بصورت اما كندی

  .است

 به توان می جمله آن از. شوند می ظاھر خاص شرايط در كه دارد وجود ذھنی ارتباط و بينی روشن پاتی، تله از ديگری انواع   

  . كرد اشاره...  و منفی پاتی تله عرفانی، پاتی تله رؤيا، شرايط در پاتی تله

  

 نشان ھا آزمون ولی دارد، وجود افراد در بالفعل يا و بالقوه صورت به قابليت اين كه  اين وجود با كه شويم می يادآور انتھا در   

 تفاوت دارند، تری بيش اعتقاد و ايمان ھا آن وقوع به كه كسانی زندگی در طبيعی فوق ھای پديده بروز ميزان كه اند  داده
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 توجيه يا ھا دريافت اين به توجه عدم و حسی معمول يرغ ارتباطات برقراری امكان انكارِ  و كتمان و دارد سايرين با چشمگيری

  .دھد  می كاھش را ھا آن بروز ميزان استد�لی، و منطقی روش با ھا آن

 ارائه باره اين در كه ھايی بندی دسته نيز و آن وقوع شرايط برخی پاتی، تله پديده با بود ای اوليه آشنايی شد، ارائه اينجا در آنچه   

  .بپردازيم پديده اين ديگر ابعاد برخی به ادامه در بتوانيم واريماميد و است شده

  

  

 حضرت ميشويم؟ خوشحال سبب بدون گاھی و غمناك سبب بدون گاھی علت چه به كه ميشود سؤال) ع( صادق حضرت از -

 ھر و دانند نمی را آن علت خود و شده مسرور ماست، سرور موقع زمان ھر. دارد اتصال ما قلب به ما شيعيان قلوب« : فرمود

 كه كند می تأثير طبيعت در چنان طبيعی غير آثار گاھی. دانند نمی را آن علت خود شده محزون قھراً  ماست، اندوه موقع وقت

  .»است طبيعيات خود ميكند تصور انسان

  iftad.org:  منبع

  

  تقريبی مرگ -٣

 داستانھای است داده رخ برايشان آنچه از گردند می زبا حيات به دوباره کوتاھی مدت از پس و ميرند می که کسانی اغلب

 ابتدا در و گفته ترک را ،بدنھايشان بالينی مرگ از پس که کنند می اظھار ،بسياری مثال عنوان به. کنند می تعريف مشابھی

 به آن در که تصادفی ی هصحن در يا بسترشان ،مثCبًا�ی اند پلکيده آن نزديکی در يا ايستاده جانشان کالبدبی با�ی بر لحظاتی

 وگوھايی گفت به و پرداخته خود تنفسی -  قلبی وضعيت احيای برای امدادگران تCشھای تماشای به ،اغلب اند شده مجروح سختی

 مرگ به نزديک ی تجربه که افرادی ی ھمه تقريباً .اند داده فرا است،گوش شده وبدل رد افراد بين فوتشان از پس ساعاتی که

 نوری از روشن و گرم ای منطقه به وقتھا بعضی تونل.  اند کرده توصيف را رنگی نورھای از روشن تونلی به ،ورود اند داشته

 فردی.گردد می لبريز آرامش و دوستی احساس از شخص وجود که است،جايی استراحت يا انتظار مکان که شود می منتھی سفيد

 می مواجه اند بسته فرو جھان از چشم قبل مدتھا که دوستانی و ويشاوندانخ با مکان اين در ،اغلب است کرده فوت تازگی به که

ً  که شود می گفته آنان به نيز مواقعی در. کنند تشريح برايش داده رخ فرد برای که را وضعيتی کنند می سعی آنان و شود  حتما

 اند ديده ضمير روشنايی از لحظه اين در و فتهر کنار به چشمانشان برابر از پرده آنی که گويند می ھم را علتش و بازگردند بايد

 به اند بازگشته زندگی به مرگ از که افراد گونه اين از خيلی. کنند تکميل را آن بايد و است مانده ناتمام زمين روی کاری چه که

 بخشی. (کنند می الدنب را بخشايندگی و ،عشق الھام از آکنده حياتی اغلب و است کرده تغيير زندگيشان روش آوری اعجاب طرز

  ) ردفيلد جيمز نويسنده آسمانی بينش کتاب از

  

  :جمله از ديد، توان می ھا تجربه اين از بسياری در را مشترکی عوامل که کند می بيان خود کتاب در مودی دکتر

  خارج از خود بدن مشاھدۀ توانايی. ١

  نامشروط عشقی و خاطر، رضايت آرامش، بسيارعميق احساس. ٢

  آن از سريع بسيار عبور و تاريک کانال يا تونل يک ديدن. ٣

  نورانی موجودی يا نور مشاھدۀ. ۴

  تکلم به نياز وبدون پاتی تله و فکر طريق از نور با ارتباط. ۵

  مرگ تا تولد لحظه از فرد زندگی سريع مرور و بازديد. ۶

  توصيف قابل غير زيبايی با ديگر دنيايی ی مشاھده. ٧
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 ُ  حتی و ترديد، قابل غير و واضح، ملموس، حقيقی، بسيار را آن اند داده گزارش را ھايی تجربه چنين که یافراد ھمه تقريبا

  .اند کرده توصيف دنيا اين در ھشياری حالت و زندگی از تر واقعی

  

 نزديک تجربۀ بار يک حداقل مردم درصد ١۵ تا ۵ بين مختلف ھای آمارگيری طبق. نيست نادری پديدۀ مرگ به نزديک تجربۀ

 مقايسه در امروزه. اند کرده تجربه را پديده اين نفر ميليون ٢٠ تا ١٠ بين آمريکا در که شود می زده تخمين. اند داشته مرگ به

 علت به خصوص به ميدھند، دست از را حيات عCئم که افرادی از بيشتری بسيار شمار پزشکی پيشرفتھای خاطر به گذشته با

 ارتباطاتی امکانات در زياد بسيار پيشرفت خاطر به اين، بر عCوه. باشند می واحيا زندگی به مجدد اندنگرد باز قابل قلبی، ايست

 کردن منتشر امکان و اند، کرده جذب خود به را بيشتری بسيار مخاطبين ھا گزارش اين اينترنت، خصوص به اخير، سال چند در

 با گذشته از کمتر کننده تجربه افراد عمومی، افکار شدن پذيراتر و بازتر با ھمچنين. است آمده فراھم عموم برای ھا تجربه اين

 اينھا تمام. کنند می بازگو را آن تر آزادانه و شوند می مواجه ھزيان و ديوانگی و دروغ به اتھام و ديگران منفی ھای قضاوت

 با مجازی فضای در انتشار يا تابک نوشتن طريق از را خود تجربه مرگ به نزديک تجربه ھزاران امروزه که شده باعث

  .بگذارند اشتراک به ديگران

  

 نشان عCقه آن مطالعه به بيشتری پزشکان و محققين روز ھر که است بوده زياد حدی به اخير سالھای در ھا گزارش اين تعداد

 حس مختلف، گران تجربه بين ھاآن اصلی ھای مؤلفه بين ترديد قابل غير ھای شباھت و ھا تجربه اين زياد بسيار شمار. دھند می

 علمی، مختلف نھادھای به ھا تجربه اين ماھيت دربارۀ بحث که طوری به. است برانگيخته را عموم و دانشمندان کنجکاوی

 که ھمانطور. است يافته گسترش نيز ملل سازمان حتی و مختلف، کشورھای در تلويزيونی مھم ھای شبکه و گروھی ھای رسانه

 از مستقل شود می ديده ھا تجربه اين اصلی چھارچوب در که ھايی شباھت است، شده داده توضيح تارنما اين ديگر صفحات در

 داروھای موقت، مرگ علت مرگ، از بعد زندگی و خدا به اعتقاد و معنوی اعتقادات مذھب، و دين تحصيCت، جنسيت، سن،

 عواملی چنين اثر پايۀ بر که ی توجيه ھرگونه و باشد می عوامل ديگر و تربيتی و اجتماعی و فرھنگی ھای زمينه شده، استفاده

 مادی کامCً  ديدی به ھا تجربه اين به توان می سختی به شده انجام تحقيقات و ھا تجربه اين مطالعه با.  سازد می مردود را باشد

 می چالش به شدت به حيات و انسان ضمير و فکر ماھيت مورد در را بشريت امروز ديدگاه ھا تجربه اين. کرد نگاه فيزيکی و

ً  و کرده مطالعه زمينه اين در خود که کنيم می دعوت شما از ما. اندازد   .کنيد قضاوت شخصا

  

 ھاروارد دانشگاه استاد و مغز جراحی در متخصص دکتر) Eben Alexander( »الگزاندر ايبن« دکتر گران تجربه اين از يکی

 متخصص دانشمند يک که او. ھستند مرگ از بعد حيات نشانۀ ھا NDE که بود اين سرسخت منکرين از يکی الگزاندر دکتر. بود

 ما مغزی فعاليتھای ساختۀ تنھا ما ضمير و آگاھی که داشت اصرار است، زمينه اين در دنيا ھای دانشگاه بھترين از يکی از

 اثر در الگزندر دکتر. گرديد نادر بسيار غزیم شديد مننژيت عفونت نوع يک دچار خود الگزاندر دکتر ٢٠٠٨ سال در. ھستند

 چند ظرف او که داشتند انتظار او پزشکی تيم. رفت فرو کما حالت در ھفته يک مدت برای و درآمده پا از با�خره عفونت اين

 بھبود میدائ آسيب ھيچگونه بدون و آسا معجزه بطور او ولی. باشد فلج  کامل صورت به برگردد، زندگی به اگر يا مرده روز

ً  خود بود کرده انکار سالھا برای آنرا بودن واقعی که را آنچه و يافته   .کرد تجربه شخصا

  

  

 و شک جای او برای و شده دگرگون بکلی مرگ با نزديک بسيار برخورد و تجربه اين اثر در الگزاندر دکتر ديدگاه و زندگی
 گويد می الگزاندر دکتر.  نگذاشت ماند می باقی ما مرگ از بعد و ماست بدن و مغز از مستقل ما ضمير اينکه مورد در ترديدی

 کردن بازگو از ايش حرفه و علمی شھرت افتادن خطر به و ديگران تمسخر و قضاوت از ترس خاطر به ابتدا در چطور که

 صحبت به تصميم سال ٢ از بعد با�خره او. داشت واھمه خدا و مرگ از بعد حيات به آن دادن ارتباط بخصوص و خود تجربۀ

) Proof of Heaven( »بھشت وجود اثبات« نام به زمينه اين در کتابی ٢٠١٢ سال در و نمود، آن نشر و خود تجربۀ به راجع

 برای بيولوژی و پزشکی نظر از که مختلفی ھای استد�ل خود، تجربۀ بازگوئی بر عCوه کتاب اين در وی]. ١٢۶[ کرد منتشر

 او. است کرده رد يک به يک را آنھا اصولی ديدی از و داده قرار بررسی مورد را شوند می داده ھا هتجرب اين توجيه و توضيح

 به که مغز خارجی �يۀ و خاکستری قشاء من، مغز کورتکس قسمت تمامی« گويد می است مغز متخصص و جراح يک خود که
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 گرفتن شکل و رؤيا، تجسم، امکان حال اين در و بود ادهافت کار از کامل بطور دھد می را انسانی ذھنی ھای توانائی و ھوش ما

  .»است ممکن غير حافظه و خاطره

  

 مورد اين در اوز دکتر شوی و)  Oprah Winfrey( اپرا مشھور شوی مانند آمريکا در تلويزيونی برنامۀ چندين در تازگی به او

 نوامبر ٢۵( تايمز نيويورک مانند مجCتی در آورد بوجود وا زندگی در که تحولی و افتاد او برای که اتفاقی و است کرده گفتگو

 دختر يک خود تجربۀ در او. کنيم می اشاره او تجربۀ مورد در جالب نکات از يکی به تنھا اينجا در ما. است شده درج) ٢٠١٢

 در قبل سال ۴ و داشته خوبی بسيار رابطۀ او با که را خود پدر چرا اينکه از او.  زند می حرف او با و کند می مCقات را جوان

 به ای خانواده توسط تولد بدو از او. يابد می در را جالبی چيز الگزاندر درکتر عوض در ولی. بود متعجب نديده بود گذشته

 ابدي می در تحقيق کمی از بعد و رفته خود اوليۀ خانوادۀ سراغ به او اتفاق اين از بعد. بود شده بزرگ آنھا با و شده قبول فرزندی

 که ھنگامی. است نداشته خبر نيز او وجود از و نديده را او ھرگز وی و بوده کرده فوت او تولد از پيش که داشته خواھری که

 را او اش تجربه در که بود جوانی دختر ھمان او که يابد می در زدگی شگفت با بيند، می را خود خواھر عکس بار اولين برای

   .بود کرده ھمراھی

  

 داستان »جمھوری« نام به معروفش کتاب در افCطون يونانی مشھور دانشمند. اند شده گزارش پيش ھا قرن از NDE یھا تجربه

 در خود سفر و بازگشته حيات به دوباره ولی بود شده محسوب شدگان کشته جزء که کند می بازگو را) Er( اِر نام به سرباز يک

 از بعد روح توسط که مراحلی) The Tibetan Book of the Dead( »بتت مردگان کتاب« در. کرد بازگو را ديگر سرای

 شده نوشته مسيح ميCد از بعد ھشتم قرن در حدوداً  کتاب اين که است اين بر اعتقاد. است شده داده شرح شود می تجربه مردن

 به نزديک ھای گزارش در نچهآ با ترديدی قابل غير شباھت کتاب اين در شده داده توضيح مراحل که است اينجا جالب. است

  .دارند خوانيم می جديد عصر در مرگ

  

 که) Hyeronimus Bosch( »باش ھيرونيموس« اثر) The Ascent of the Blessed( »آسمان به صعود« مشھور نقاشی در

 روح فرشتگان دارد، قرار ايتاليا کشور در ونيز شھر در دکال پCزو موزۀ در اکنون و] ۴[ شده نقاشی ميCدی چھاردھم قرن در

 از پر و درخشان نوری طرف به زياد بسيار سرعت با تونل يک از عبور. برند می نور بسوی تونلی درون از را انسان يک

  .است مرگ از بعد ھای تجربه ھای مؤلفه ترين متداول از يکی عشق

  

  

 ھمسر) Sophia Elizabeth De Morgan( دمرگان سوفيا توسط که) From Matter to Spirit( »معنی تا ماده از« کتاب در

 تجربۀ است، شده نوشته ١٨۶٣ تاريخ در) Augustus De Morgan( »دمرگان آگوستوس« انگليسی مشھور بسيار دان رياضی

 Sir( »بيوفورت فرانسيس« نام به انگلستان سلطنتی انجمن عضو و انگليسی رتبۀ عالی دريادار افسر يک مرگ به نزديک

Francis Beaufort (نزديک تجربۀ و موقت مرگ شدن غرق اثر در سالگی ٢٠ حدود سن در ١٧٩۵ سال در که است شده نقل 

..  و معنوی، عالمی در حضور احساس زندگی، مرور عميق، آرامش احساس قبيل از وی تجربۀ اجزاء. بود داشته مرگ به

  .رددا بينيم می NDE جديد ھای تجربه در آنچه به ترديدی قابل غير شباھت

  

 در کالج کينگ رويال دانشگاه استاد و محقق روانشناس و نروفيزيولوژيست پزشک) Peter Fenwick( »پيترفنويک«دکتر

 اند شده انتخاب مورد ٣٠٠٠ از بيش ميان از که NDE مورد ٣٠٠ وتحليل بررسی به »نور در حقيقت« کتاب در شھرلندن

 و ھا شباھت ذکر به نمايد، مرگ از بعد حيات رد يا اثبات به توجه نکهاي بدون فنويک دکتر کتاب اين در]. ٣[ پردازد می
 که کند می نشان خاطر را نکته اين نھايت در و دھد می قرار علمی نقادی مورد را ھا آن و پرداخته ھا گزارش اين ھای تفاوت

  .نيستند توجيه قابل علمی ديد از NDE ھای جنبه از بسياری
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 آن مورد در که ادعاھايی و آن صحت به ابتدا در و شد آشنا پديده اين با مودی دکتر کتاب طريق از بار اولين فنويک دکتر

ً  وی اينکه از بعد. داشت شک شود می  دراين تحقيقاتی و نمود مصاحبه داشتند را تجربه اين که مريضانش از تعدادی با شخصا

 نظر به« که داشت اذعان دنيا و لندن پزشکان از بسياری شماتت ليرقمع نھايت در و يافت تغيير کامCً  او اعتقاد داد، انجام زمينه

   .»دارند دنيايی ماورای و معنوی جنبۀ ھا تجربه اين که آيد می

  

 که داده توضيح] ١٣٠[ »افتد می اتفاقی چه ميريم می وقتی« کتاب در است زمينه اين در محققين از يکی که »پرنيا سام« دکتر

 ميکرد کار پزشک بعنوان آمريکا نيويورک شھر در سنای مونت بيمارستان ويژۀ مراقبتھای بخش رد که ھنگامی وی چگونه

 خود پزشکی تحقيقات بعدی سال چندين او که برانگيخت چنان را او کنجکاوی حس مرگ حال در آدمی احساس و تجربه و مرگ

 به مبتC که افرادی ھای گزارش در ای کننده خيره ھای شباھت مودی دکتر مانند نيز پرنيا دکتر. داد اختصاص موضوع اين به را

  .نمود مشاھده اند بازگشته حيات به مجدداً  ولی شده قلبی ايست

  

 ھاست تجربه اين بودن معنوی منکر که استراليا کشور در ملبورن دانشگاه از) Zalika Klemenc-Ketis( »کتيس زاليکا« دکتر

 کماکان دھد، شرح بيولوژی و پزشکی کامCً  ديد از را ھا تجربه اين که کرده متمرکز را خود تCش و تحقيقات که است سالھا و

 می ما امروزی دانش مرزھای ھا تجربه اين و نبوده ساده ما علمی ھای دانسته با ھا تجربه اين کامل توضيح که نمايد می اقرار

 ھای مؤلفه بين ناپذير ترديد شباھت و اند، بازگشته ياتح به و شده احياء که افرادی ھای گزارش افزون روز  افزايش با. باشد

  .گردد می تر سخت مرتباً  توھمات عنوان به آنھا کردن رد گزارشھا، اين اصلی

  مرگ به نزديک ھای تجربه مورد در اساسی ھای واقعيت

  

 و دارد وجود مختلف ھای تجربه بين بسياری ھای شباھت نيستند، يکسان کامCً  مرگی به نزديک تجربۀ دو ھيچ گرچه - ١   
 زندگی اصولی نظر از انسانھا: داد شباھت انسانھا زندگی به توان می را اين. ديد توان می آنھا در را يکسانی اصلی ھای مؤلفه

 می ازدواج کنند، می کار يا بازی روند، می مدرسه به خورند، می غذا کرده، رشد کودکی از ھمه تقريباً : دارند مشابھی ھای

 يکسانی دقيقاً  زندگی داستان انسانی دو ھيچ ولی. …شوند، می ناراحت و خوشحال ھستند، خوشحالی و موفقيت دنبال به کنند،

  .ندارند

 اجتماعی، و فرھنگی ھای زمينه به ارتباطی مرگ به نزديک ھای تجربه محتوای که دھد می نشان متعدد تحقيقات - ٢   

. ندارد خارجی عوامل ساير و شده، استفاده داروھای موقت، مرگ علت سن، ور،کش مذھب، و دين قبلی، اعتقادات تحصيCت،

 اين علت را ھا آن کنند می سعی بعضی که خارجی عوامل اثر زيرا باشد می ھا تجربه اين به راجع حقايق ترين قوی از يکی اين

  .سازد می منتفی کامCً  را بدانند پديده

 طور به که کند گزارش بعداً  و ببيند را اتفاقاتی توانسته کننده تجربه شخص مرگ، به نزديک ھای تجربه از بسياری در -٣    

 گذشته، می آنھا مغزی نوار و قلب توقف و موقت مرگ حين در آنچه اند توانسته افراد مثCً . باشد آن امکان بايست نمی منطقی

 که آنچه و کنند گزارش را بوده آنھا فيزيکی بدن که جائی از دور محيطی يا خانه در حتی يا و انتظار، اتاق يا بيمارستان در چه

. است پيوسته تحقق به که اند داده خبر آينده اتفاقات از گاھی افراد اين.  نمايند بازگو بعداً  را بودند آن انجام مشغول خانواده افراد

 اند بوده خبر بی او مرگ يا شخص آن وجود از یحت آن از قبل تا گاھی که ای درگذشته خانواده افراد يا اقوام با افراد مثCً  يا

  .است شده گزارش وبسايت اين در موارد اين از نمونه چند. است شده تأييد اطCعات اين آنھا، احياء از بعد که اند کرده مCقات

 و بينی جھان و دگیزن روی دائمی و عميق اثری پديده اين و شوند می متحول خود تجربه اثر در کننده تجربه افراد اکثر - ۴   
 لزوماً  نه ولی( معنوی ديدی افزايش و ديگران به خدمت و مھربانی افزايش جھت در ھميشه تقريباً  تحول اين. گذارد می آنھا منش

  .است شده داده شرح ادامه در خCصه طور به مطلب اين. باشد می زندگی در فرد ھای ارزش و ھا اوليت تغيير و) مذھبی

 مثال عنوان به. دھند می توضيح و کرده تعبير خود قبلی بستراعتقادات در را خود تجربۀ گاھی احياء، از بعد گران تجربه - ۵   

 گاھی و فرشته، يک گاھی بودا، گاھی مسيح، را وجود اين گاھی اند، کرده مCقات نورانی وجودی با خود تجربه در که کسانی

 توان می حال ھر به. کند نمی تفاوتی شود می استفاده که لقبی و نام که اند ادهد شرح گونه اين نيز بسياری. اند خوانده خدا خود

  .باشد متفاوت است ممکن ھا گذاری نام و تعبير نحوۀ ولی است، يکسان آن ھای واقعيت و تجربه اساس صورت ھر در که ديد
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 و تر ملموس و تر زنده بسيار را آن و دارند اناطمين خود تجربۀ بودن حقيقی به کننده، تجربه افراد اتفاق به قريب اکثريت -۶  
 اين با مقايسه در دنيا در ما زندگی که دارند می اذعان کنندگان تجربه از بعضی. خوانند می روزمره عادی زندگی از تر واقعی

 و داده رخ زندگيشان در ھرگز که اتفاقی مھمترين را خود تجربه افراد اين اکثر. دارد تصوری و گونه رؤيا حالتی کمی ھا تجربه
  .دانند می زندگيشان مسير در عطفی نقطۀ

  

 پديده اين مورد در را شما کنجکاوی حس که اين اميد به بود، زمينه اين در کوتاه ای مقدمه و اجمالی معرفی يک تنھا با� مطالب

  . برانگيزد

  اسکات والتر “ابديست بيداری بلکه نيست، ابدی خواب مرگ”

  neardeath.org:  منبع

  

  يوفو يا پرنده بشقاب پديده -۴

 ساير و نورافشانی ظاھری، نمای حرکت، رفتار، تفسير و تعبير که را زمين روی در يا آسمان در شده مشاھده اشيای

 فناوری نتواند آنھا فناوری که دھد نشان چنان ظاھرا يا و آيد نظر به ممکن غير يا مشکل ما، دانش چارچوب در ويژگيھايشان

 ،Unidentified Flying Objects يعنی اشياء اين انگليسی نام اول حرق ترکيب از يوفو کلمه. نامند می) UFO( يوفو اشدب زمين
  .است »ناشناخته پرنده اشيای« آن فارسی برابر و شده گرفته

  

  

 پرنده ناشناس اشياء مشاھده. شود می گفته يوفو يا پرنده ناشناس شیء نباشد شناسايی قابل که آسمان در ديداری پديده گونه ھر به

  . شود می گزارش) مورد ھزار شصت از بيش( بسياری افراد سوی از ھاست مدت شوند می شناخته پرنده بشقاب نام با بيشتر که

  

 اصCح بويژه نامھا اين. اند ناميده ديگر نامھای و نامتعارف فضايی اشياء آسمان، مرموز اشياء پرنده، بشقابھای را اشياء اين

 از علمی جامعه در. است شده متداول و منتشر و عنوان مطبوعات توسط آن منشأ و ماھيت از مردم برداشت و پرنده بشقاب

 درباره شده آوری جمع اطCعات. نيستند بشقاب شکل به آنھا ھمه زيرا شود، نمی استفاده شده ياد اشياء برای پرنده بشقاب اصCح

 محيط يا زمين روی مانده بجای اثرھای و عينی شواھد راداری، مشاھده عکس، شامل گذشته، دھه چند در پرنده بشقابھای

  .کنند می آن وجود بر د�لت ھمه پرنده، شی اين فرود محل اطراف

  

  پرنده ھای بشقاب گزارش تاريخچه

  

 غير ھای پديده عنوان به تاريخی اسناد در که مطالبی شود، نمی يافت پرنده بشقاب درباره مطلبی وضوح، بطور تاريخی اسناد در

 تا که اند يافته را اشکالی جھان، کنار و گوشه در شناسان، باستان چه اگر. ھستند آسمانی ھای پديده ھمان اند، شده برده نام متعارف

 سال در دیزيا ھای پرنده بشقاب. نيست درست برداشتھا اين کنند، می قلمداد زمين ماورا انسان ھای سفينه تصوير عنوان به را آنھا

 بودند ديريژابل شبيه که ناميدند، می) Air ship( ھوايی کشتی را آنھا مردم. اند شده ديده آمريکا در) ١٨٩٧( ١٢٧۶

)Dirigeable (١٣٢٢ سال از ابتدا آنھا، امروزی مفھوم به پرنده بشقابھای. بودند )مشاھده دوم جھانی جنگ پايان تا) ١٩۴٣ 

  .بودند آلمانيھا) Foo Fighter( فوفايتر ھمان که اند شده
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 و شدند می روشن و خاموش متناوبا که ھوا، در شناور ای نقره ھای گلوله ،)١٩۴۴ دسامبر ١٣( ١٣٢٧ آذر ٢٢ ھای روزنامه در
 ساخت فناوری که زمانی در درست. شدند معرفی نازيھا جنگی سCحھای کردند، می تعقيب را افکنھا بمب و شکاری ھواپيماھای

 بطور پرنده بشقابھای فعاليت کرد، متصور واقعی بطور را فضايی سفرھای امکان که رسيد ای مرحله به واپيماھ و موشک

 اين ظھر از بعد در زيرا گرفت، نظر در) ١٩۴٧ ژوئن ١۴( ١٣٢۶ تير ٢ بايد را پرنده بشقاب جھانی روز. يافت افزيش ناگھانی

 و شد چاپ آمريکا متحده ايا�ت مطبوعات در پرنده بشقاب مشاھده گزارش دوم، جھانی جنگ از بعد بار نخستين برای بود روز
 سال در جھان مختلف کشورھای در پرنده بشقاب بيش از بيش مشاھده. شد شايع مردم ميان پرنده بشقاب صحبت روز اين از

  . کنند گذاری نام »پرنده بشقاب جھانی سال« را سال اين تا شد سبب) ١٩۵٧( ١٣٢۶

   

  پرنده اببشق ماھيت

  

 مشاھده مدعی که کسانی از بسياری زيرا،. است معتبر فقط آشنا، و مطلع افراد توسط پرنده بشقاب مشاھده گزارشھای بررسی

 يا اشياء اين آشناترين و مشھورترين. کردند تلقی پرنده بشقاب عنوان به را شده شناخته ھای پديده يا اشياء شدند، پرنده بشقاب

 شده خرد سنگ شھاب قطعات شھاب، زمين، از برخاسته ھای ماھواره ھواپيما، توسط شده پرتاب موشکھای: زا عبارتند ھا پديده

 حامل، موشکھای طبقات خورشيد، توسط پايين ارتفاع ابرھای شدن روشن شوند، می ديده روشن خورشيد نور انمعکاس با که

 را آمدنشان فرود که ھواپيماھايی نظامی، منور ھای ولهگل جو، در ھا ماھواره سوختن از حاصل مختلف رنگھای به نورھای

 خارجی سطوح توسط نور انعکاس از حاصل روشن و براق قرصھای يا درخشان ھای کره آزمايش، بالونھای دھند، می عCمت

 خيلی فاعاتارت در که حشراتی شده، داده صيقل سطح ھر و آزمايشی بالونھای سطح ھواپيماھا، بخار دنباله مدرن، ھواپيماھای

� در يخ کريستالھای با شدن احاطه اثر در قوی فشار برق انتقال سيمھای خطوط اطراف نورانی ھاله پرندگان، کنند، می پرواز با

 روی برد دور رادارھای يافته انعکاس امواج ھواپيما، بدنه نورانی اعCنات نورافکن، درخشان، ھای ستاره سيارات، زمستان،

 سفيد کاغذ ای، يونکره الکترونيکی سراب جو، نوری سراب خلبان، بدون ھواپيماھای ،)جو محلی تغييرات راث در( رادار صفحه

  .غيره و کف حباب شوند، می ديده درخشان خورشيد نور تابش اثر در که ھوا در سرگردان

  

 که است اين دليل. است نشده گزارش پرنده بشقاب عنوان به زھره سياره انداره به شی ھيچ نامبرده، ھای پديده و اشياء ميان از

 با چشمی دو دوربينھای با مشاھده ھنگام رنگ و شکل ظاھری تغيير تدريجی، شدگی قرمز رنگ، ای، زاويه قطر ظھور،

 خيالی تصورات ايجاد باعث که ديگر جوی ھای پديده از. شود می زھره سياره دادن جلوه طبيعی غير سبب کوچک تلسکوپھای

  .ھستند خشن و شديد یبادھا شوند، می

  

 را...  و کوچک گردبادھای قطبی، شفق جو، مختلف ھای �يه در جوی مختلف ھای پديده و خورشيدی عادی غير فعاليتھای

 فقط آنھا ميان از. باشد گر جلوه تواند می پرنده بشقاب عنوان به گوناگونی اشياء و ھا پديده که شود می مCحظه. برد نام توان می

 مشاھده آشنايی عدم از بيشتر پرنده، بشقتاب به نامربوط گزارشھای دليل. است واقعی مفھوم به پرنده بشقاب به مربوط کمی تعداد

  شود می ناشی زمين جو و فضا در موجود اشياء وجود از آنھا اطCع عدم و طبيعی ھای پديده با کنندگان

  

  پرنده بشقاب کلی مشخصات

  

 شکل به و شوند می مشتق کروی ھندسی شکل از معمو� و است متغير پيچيدگی با شی يک از صورتھايی پرنده بشقابھای

 ٧٫۵ حدود قطری با بشقاب شکل به آنھا بيشتر. شدند ديده مخروطی و ای استوانه دوکی، ،)راگبی توپ به شبيه( بيضوی ديسک،

 پرنده بشقاب. دھند تغيير را خود ابعاد سرعت به قادرند پرنده بشقابھای. بودند وسط در ١٫٨ تا ١٫۵ ارتفاع به گنبدی با و متر

 اشياء اين. است چرخ و بال فاقد معمو� و دارد پرواز در ثانوی نقش آن مشاھده قابل سطح شکل که است مجھزی کامCً  شی
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 راداری عکاسیان ابعاد ولی ھستند، متر ٢٠ از کوچکتر غالبا کوچک، نسبتا ابعاد دارای شوند، می مشاھده نزديک فاصله از وقتی

  .است ٧٠٧ بوئينگ جت ھواپيمای يک اندازه به تقريبا آنھا

  

 به فضا در گاه آنھا،. اند شده ديده زياد نيز انفرادی بصورت ولی کنند، می پرواز جمعی دسته بصورت معمو�ً  پرنده، بشقابھای

. آوزند می بوجود را واحدی شی و هپيوست بھم نورانی کوچک قطعات ھم مورد چندين در و شوند می تقسيم کوچکتر قطعات

 ايستادن ساکن قابليت پرنده بشقابھای. کنند ناپديد نظرھا از را خود آنی و ناگھانی بطور قادرند پرنده بشقابھای اينکه، ازعجايب

 گزارشھا. است آنھا افشانی نور جذابشان و جالب ويژگيھای از. باشند داشته را زياد سرعت و شتاب توانند می و دارند را ھوا در

 نشينند می آرام چنان گاه نشينند، می زمين روی اغلب شوند، می مشاھده روشن و تاريک مختلف فاز دو در آنھا که دھند می نشان

  .اند آرميده مه از قشری روی گويی که

  

 پرنده بشقابھای نشينانسر. نيستند شدن مشاھده به مايل معمو� که آنھاست در سرنشين چند يا يک وجود ديگرشان، ويژگيھای از

 بوده، پرواز به قادر سرنشينان. کند می عبور ديوار و اشخاص ميان از که ھستند پرتوھايی تابش توانايی با دستگاھی به مجھز

 انسان شبيه سرنشينان که آمده گزارشھا برخی در. کنند فلج را کنندگان مشاھده توانند می متقابC و نکرده احساس را تير اصابت

 بر اطراف محيط و بشر ساخت دستگاھھای بر اثرھايی زمين روی در يا و کم ارتفاعات در پرواز در پرنده بشقابھای. ندھست

 توپھای و ھوايماھا اسلحه را خود فاصله اينرو از آگاھند، کامCً  مدرن ھواپيماھای تواناييھای از پرنده بشقابھای. گذارند می جای

 و الکترونيکی سيستمھای کليه توانند می و گيرند قرار آنھا موثر برد از خارج در ھموراه تا کنند می حفظ طوری ھوايی ضد
  .بياندازند کار از را ھواپيماھا...  و راداری و موتوری

  

 قادرند اشياء اين عCوه، به. گرفتند قرار راديواکتيو آثار معرض در شدند، نزديک خيلی پرنده بشقابھای به که کنندگانی مشاھده

. نشوند واقع برد دور رادارھای ديد در و شوند آتش کنترل رادارھای شدن قفل مانع و نمايند خنثی و حس موقع به را داررا

. سازد می ممکن فضا در را آنھا شدن شناور و پرواز که اند، حمل قابل دافعه نيروی مولد سيستم به مجھز پرنده بشقاب سرنشينان

  .اند توجيه قابل دافعه ميدان کمک به آن سرنشينان و دستگاه به لولهگ اصابت عدم ھای پديده عCوه، به

  

  يونگ ديدگاه از پرنده بشقاب پديده

  

 محاصره جريان در صليبی جنگجويان که جمعی ذھنی تصاوير با که است بصری شايعه يک از نادری نمونه پرنده ھای بشقاب

 دارد نزديکی ارتباط اند ديده فاطيما در گردآمده ھای کاتوليک يا لاو جھانی جنگ جريان در مانز در مستقر لشکريان اورشليم

 ای افسانه گيری شکل مبنای واقعی فيزيکی رويداد يک: ساخت روشن فرضيه دو کمک به توان می را شايعه اين ھای ريشه.

 پرنده اشيا پديده کلی طور به. گيرد می پا شايعه و آورد می وجود به شھودی ای تجربه الگو کھن يک يا شود می خود با متناظر

 يا افسانه يک گيری شکل چگونگی از عالی ای نمونه زيرا دارد بررسی ارزش تاريخی و شناختی روان نظر نقطه از ناشناخته

 گسترده روانی فشار و سرگشتگی ھای دوران طول در چگونه که سازد می روشن ھمچنين. دھد می دست به زنده ھای اسطوره

  . گيرد می پا آسمانی ھای قدرت يا فرازمينی موجودات الوقوع قريب مداخله درباره آسا معجزه ھايی داستان

  

 و نره به شده مشاھده اجسام شباھت موارد اين در. اند کشيده و دراز ناشناخته پرنده اشيا که است شده گزارش موارد برخی در
 نماد شبيه و دارند مدور شکل پرنده ھای بشقاب بيشتر اما. جاست به و مقتضی الوھيت باستانی نمادھای ديگر با آن مشابھت

 پرنده اشيا با مرتبط شايعات و پندارھا دھنده تشکيل تصاوير از برخی که واقعيت ای و است معروف ماندا� به که ھستند تماميت

 سھم پديده اين پيکربندی در جنسی نيرومند غريزه که دھد می نشان دارند -نرينه/دراز, مادينه/گرد- جنسی تعبيری نيز ناشناخته

  . دارند
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  تاريخ طول در ناشناس پرنده اشياء مشاھده

  

 فراز بر آسمان در عجيبی ھای شعله زمستانی شبی در بود اسکاتلند سفر در اگريکو� روم امپراتور که ھنگامی:  ميCدی ٨٠

 زياد سرعتی با شب ھر آسمانی کشتی يک بود صاف ھوا که زمانی و بود شده روشن آسمان تمام. کند می مشاھده کالدون جنگل

  !کرد می پرواز آسمان در

  

  !رفت مشرق سمت به سپس و گشت ظاھر  درخشنده ای صفحه رم آسمان در آفتاب غروب  ھنگام: ميCدی ٩٨

  

 نظر به. شد دهمشاھ بيزانس شھر اسمان فراز بر بود شده خارج ان از شمشيری که سوزان ای کره به شبيه چيزی: ميCدی  ٣٩٨

  .نشده ديده کنون تا که چيزی. کرد می لمس را زمين آسمان نقطه با�ترين از پرنده جسم اين که رسيد می

  

 کردند مشاھده کليسا فراز بر را رنگ قرمز بزرگ درخشان صفحه دو بودند ايستاده کليسا بيرون در که افرادی:  ميCدی ٧٧۶

  !کردند فرار قلعه از و شدند زده وحشت آنھا ديدن با دممر از بسياری. بودند مانور حال در که

  

 يکم و سی قسمت در کارولی ويتا کتاب مولف و مگنه شارل مورخ و منشی الکويين از نقل به گريگوری سنت:  ميCدی  ٨١٠

 اسمان در ار درخشان بزرگ و گرد شیء يک شده می دور المان اخن شھر از که ھنگامی ٨١٠ سال در که داشته اظھار کتابش

 باعث و کرده رم سلطنتی اسبھای که بوده بزرگ آنقدر شیء اين. است کرده می پرواز غرب به شرق سمت از که کرده مشاھده

  !شوند می مگنه شارل شدن زخمی و خوردن زمين

  

. داد روی جيبع ای واقعه که بود خود نظامی کمپ در سال اين سپتامبر ٢۴ روز در ژاپنی يوريتسوم ژنرال:  ميCدی ١٢٣۵

 طالع از ژنرال. دادند می انجام آسمان در را مانورھايی که گردند می مشاھده آسمان در نورھايی بعد روز صبح و شب ھنگام در

 وقايع اين که ميدھند باشخ خونسردی با دانشمند شناسان ستاره آن و شود می جويا را واقعه ان علت بودند او ھمراه که بينانی

  !!درآيند رقص به آسمان در ستارگان شود می باعث سحرگاھان ھنگام باد وزش و ھستند طبيعی

  

 رسيد می نظر به و شد ظاھر آسمان در درخشان شیء يک ستارگان شدن دميده از قبل  انگلستان – جو�ی ٢۴:  ميCدی ١٢٣٩

 سريع گردشی با فورا و کرد پرواز با� سمت به جنوب از ابتدا بزرگ جسم اين. کند پرواز خود سمت دو ھر بروی تواند می که

. کند پرواز تواند می بخواھد که سرعتی ھر با رسيد می نظر به که کرد می پرواز طوری جسم ان. کند می پرواز شمال سمت به

  !نمود پرواز آسمان اعماق به ترتيب بدين

  

 با مجلل کشتی اين. گشت ظاھر سمانآ در عظيم کشتی يک ناگھان ستاره پر شب يک ماه ھشتم شب نميه در:  ميCدی ١٢۵۴

  !شد ناپديد نظر از جسم آن اما کردند مشاھده را کشتی اين طو�نی مدتی برای البان سنت راھبان. بود رنگی نورھای

  

 بودند غذا خوردن مشغول راھبان ديگر و بزرگ راھب که ھنگامی انگلستان در شمالی شاير يورک بايلند در:  ميCدی ١٢٩٠

  !گرديد راھبان وحشت باعث و درآمد پرواز به کليسا فراز بر درخشان و رنگ ای نقره شکل ای دايره و حمسط شیء يک
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 جنوب آسمان از شیء اين. شد مشاھده آسمان در نورانی ستونی انگلستان اگزبريچ در شب اوليه ساعات در:  ميCدی ١٣٣٢

 می ساطع جلو سمت به رنگ قرمز نوری شکل دوکی عجيب شیء اين جلوی در. رفت شمال سمت به آرام حرکتی وبا برخاست

  !گشت ناپديد آسمان اعماق در و گرفت سرعت جسم آن سپس. شد

  

 ماريا سانتا کشتی عرشه بر که ھنگامی گوتيرز پدرو ھمسفرش و کلمب کريستوف اکتبر ١١ شب ١٠ ساعت:  ميCدی ١۴٩٢

 و با� مرتبا و شد مشاھده بار چندين شب طول تمام در شیء اين. کردند مشاھده دوردست در را درخشانی شیء بودند ايستاده
 اين او نظر به.  بود شیء آن پرواز شاھد ساعت چھار مدت به برسد خشکی به اينکه از قبل کلمب کريستف. رفت می پايين

  !بود خشکی به آنھا رسيدن  نشانه

  

 تصور آنھا که چرا. شدند زده وحشت پرنده و رنگ زرد بصلي يک ديدن با ھلند اوتريخت در سيژ شھر مردم:  ميCدی ١۵٢٨

  .است کرده حمله شھر به دشمن کردند می

  

 نورھايی خود از که شد ديده نورانی نقطه يک ماه اطراف در فرانسه در مارس ١٠ صبح ٨ تا ۶ ساعات در:  ميCدی ١۵۵۴

 می ديگر پھلوی به خود پھلوی يک از که رسيد می نظر به پيکان يک نوک مانند و داشت گوشخراش صدايی و کرد می پخش

  !چرخيد

  

 که کنم فراموش نبايد من:   که دھد می گزارش درانگلستان ايولين جان نام به نگاری وقايع سال اين مارس ١١: ميCدی ١۶۴٣

 شمال سمت نآ نوک که شمشير يک شکل به و ابر مانند نورانی جسمی. کرد زده حيرت و نھايت بی قبل شب در مارا چيز چه

 بامداد ١ تا شب ١١ ساعت جسم اين. بود آرام و صاف نيز آسمان بقيه و بود آرام ماه مانند شیء اين. شد مشاھده آسمان در بود

  !نمود پرواز انگلستان جنوب سمت به نھايت در و شد ديده آسمان در

  

 که اند داشته وجود درخشانی گونه انسان موجودات که رسد می گزارش آمريکا سرخپوستان تمدن از:  ميCدی ١٧٠٠

 از برخی که است آمده سرخپوستان اين تاريخ در نيز و. کردند می فلج) ای اشعه سCح!(مخصوص لوله يک با را سرخپوستان

  !اند کرده ازدواج ای ستاره مردان اين از گروھی با سرخپوست زنان

  

 عبور پارک جيمز منطقه از من سال اين دسامبر ١۶ در:  يسدنو می انگلستان سلطنتی انجمن اعضای از يکی:  ميCدی ١٧۴٢

 به بزرگ موشک يک مانند که برخاست آسمان به جنوب و غرب سمت از ھا خانه و درختان پشت از نوری ناگھان که کردم می

 پرواز به رقش و شمال سمت به و آمده در افقی حالت به گرفت اوج من ديد از درجه ٢٠ تا شیء آن که وقتی. رسيد می نظر

 در شعله يک. کردم تعقيب چشمانم با آنرا مايل نيم حدود من. بود آرام حرکتش و رسيد می نظر به نزديک بسيار شیء آن. کرد

 مانند سيلندر شیء آن از نقطه يک در و. رسيد می نظر به آھنين ھای ميله از رديفی مانند آن انتھای. بود نمايان آن عقب قسمت

 درجه ٣ اندازه به شیء آن سر. رسيد می نظر به شفاف کامC آن طول از نيمی که طوری به. شد می اطعس نور ھای دنباله

  .شد می زده تخمين طول به نسبت درجه سه اندازه به نيز آن دم و آن قطر به نسبت

  

 نورانی کره يک که بود شاھد ليابوف نام به پليس بازرس يک تابستان خCل در که شده گزارش چنين فرانسه از:  ميCدی ١٧٩٠

 سخن مفھوم نا زبانی به که شد خارج آن از مردی و آمد فرود سپس نورانی کره اين. است پرواز حال در فارملند فراز بر بزرگ

 زمان ان مردم از بسياری توسط واقعه اين! گرديد ناپديد نيز مرد آن و شد منفجر ناگھان کره آن حادثه اين از بعد. گفت می

  .است گرديده ثبت نيز خوبی به و شده رويت
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  .کند می نظاره آسمان پھنه در را درخشانی ناآرام و پليد دواير سوم تاتموس فرعون:  ميCد از قبل سال ١۵٠٠

  

 دندبو جاکارتس رودخانه از عبور حال در وی لشگريان که ھنگامی که کند می اعCم مقدونی اسکندر:  ميCد از قبل سال ٣٢٩

 ھا فيل و ھا اسب کردن رم باعث  که طوری به بردند حمله لشگريانش سمت به بار چندين و شده ظاھر آسمان در پرنده شی دو

 ای حادثه را حادثه اين آنھا. گشتند منصرف رودخانه از عبور از بعد روز تا سربازان و. گرديدند سربازان شدن متواری و

  .پنداشتند شد خواھد شکستشان باعث که شيطانی

  

  .گرديدند مشاھده �نوپيوم آسمان در پرنده ھای کشتی از تماشايی ناوگانی:  ميCد از قبل سال ١٧٠

  

 صدای بود ايتاليا جنگ شروع ابتدای در جنگ اعCميه خواندن مشغول تروسو ليويوس که ھنگامی:  ميCد از قبل سال ٩٩

 به سپس. دارد طCيی رنگ که شود می ظاھر اسپولتوم قلمرو در شمالی ناسما در اتش از ای کره و شد شنيده اسمان از عظيمی

 الشعاع تحت را خورشيد که است طوری اش درخشندگی. رود می آسمان سمت به زمين از و شده تر بزرگ که رسد می نظر

  .شود می ناپديد و رفته مشرق سمت به آن از پس. دھد می قرار خود

  

 به و خيزد می بر زمين از عظيم صدايی با سCح نوع يک به شبيه چيزی که رسد می گزارش روم از:  ميCد از قبل سال ۴٢

  )سفينه؟ نوعی يا بود شده رويت موشک نوعی ايا! (ميرود اسمان

  

. گشت ظاھر آسمان در آفتاب غروب از قبل نکردنی باور ابعادی در شيطانی شبح يک سال اين May ماه ٢١ در:  ميCدی ٧٠ 

  .رفتند نشانه سمان◌ّ  سمت به را ھايشان سCح و کردند محاصره را شھرھا مینظا نيروھای

  

  پنداری آشنا يا دژاو پديده -  ۵

  

� و ايد ديده قبCً  را صحنه آن کنيد می احساس ای صحنه ديدن از پس که است داده رخ عجيب اتفاق اين گاھی ھم شما برای احتما
  !است داده رخ شما برای قبC که است ای واقعه تکرار نااست،عي داده رخ شما برای اکنون که رويدادی

  !آشناست نظرم به صحنه اين چقدر/  پنداری آشنا يا دژاوو

  !آشناست برايم صحنه اين چقدر

  

 برای را فردی. ايد بوده آنجا قبC كنيد می احساس ناگھان تاريخی آثار ميان در گذار و گشت ھنگام و ايد كرده سفر شيراز به شما

 دوستی با عميق گوی و گفت حال در. شناسيد می را او يا ايد ديده جايی را او قبC كنيد می احساس ولی كنيد می مCقات بار تيننخس

  زندگی در بار يك برای كم دست ما ھمه تقريبا كه حسی اين ايد؛ داشته قبC را مكالمه ھمين دقيقا كنيد می احساس ناگھان و ھستيد
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 فارسی در »پنداری آشنا« به سختی به كه)  Déjà vu( دژاوو شود؛ می توصيف فرانسوی ای كلمه با ايم شتهدا را ای تجربه چنين

 و شويم می دچار آن به جديد كامC ای تجربه حتی يا منظره اتفاق، يك با مواجھه در كه غريب و عجيب حسی است؛ شده ترجمه
  .است داده رخ برايمان اتفاق اين گذشته در که كنيم می تصور خودمان با مدام

   

  چيست؟ دژاوو

 قبC است، دادن رخ حال در كه را چيزی كند، می احساس شخص آن  در كه شود می اطCق حالتی به شد، گفته كه طور ھمان

  .است كرده تجربه

 در که است وھمی و غريب حس ھمان اين.  است" شده ديده اين از پيش" معنای به فرانسوی ای کلمه)  Déjà vu( دژاوو

 ترتيب ھمين به کامC و گذشته در واقعه، اين ميکنيم تصور و ميشويم دچار آن به جديد کامC ای تجربه يا اتفاق منظره، با مواجھه

 قسمت و دھد می موازی معنی پارا. (گويند می ھم paramnesia پاراآمنزيا آن به. ايم بوده آن دادن رخ شاھد يا داده رخ برايمان

  )يونانی به البنه حافظه معنی mnimi يعنی دوم

 به »روانشناسی دانش آينده« عنوان با کتابش در در را واژه اين ١٨۶٧ سال در فرانسوی دانشمند بويراك، اميلی بار اولين برای

 ند،کن می اظھار مردم از درصد٧٠ حدود اما دارد وجود آن مورد در متفاوتی ھای تئوری و است پيچيده كمی پديده اين. برد كار

 سن رفتن با� با دارند عقيده دانشمندان و افتد می سال ٢۵ تا ١۵ افراد در اتفاق اين بيشتر چند ھر. اند كرده تجربه را احساس اين

  .افتد می كمتر اتفاق اين

 ھای فيلم و ھا بكتا به كه نگاھی. اند كرده برايش نيز متعددی ھای بندی دسته حتی و دارد وجود پديده اين درباره مختلفی ھای تئوری

 ميان در شما با بدانيد، پديده اين مورد در بايد را آنچه تا باشيد ما با. ديد خواھيد را پديده اين از ھايی نمونه حتما بيندازيد، مختلف

. است دهش ديده بيشتر روند، می سفر زياد كه آنھايی ھمچنين و عالی تحصيCت و با� درآمد با افراد ميان در پديده اين. بگذاريم

 در قبC نظر مورد حادثه كه اين به نسبت قوی حس يك گاھی كند می تجربه را دژاوو كه فردی كه است اين افتد می اتفاق آنچه اما

  .دارد داده، رخ برايش گذشته

 حسی نچني معمو�. است ھمراه بودن مرموز و وحشت با ھمراه غرابت احساس ھمچنين و آشنايی از حسی با غالبا دژاوو تجربه

 ماجرا اين شاھد گذشته در واقعا دارد اطمينان شخص که است قدرتمند قدری به حس اين گاھی اما د;ميشو داده ربط رويا يک به

  .است بوده

 ھای فيلم و ھا كتاب به كه نگاھی. اند كرده برايش نيز متعددی ھای بندی دسته حتی و دارد وجود پديده اين درباره مختلفی ھای تئوری

 ميان در شما با بدانيد، پديده اين مورد در بايد را آنچه تا باشيد ما با. ديد خواھيد را پديده اين از ھايی نمونه حتما بيندازيد، مختلف

  .بگذاريم

 چنين مرتبه يک �اقل جھان جمعيت% ٧٠ از بيش رسمی، تحقيقات در باشد، معمول بسيار دژاوو تجربه که ميرسد نظر به

 ما زمان مختص تنھا پديده اين که ميدھد نشان اين و ميشود ديده دژاوو به اشاراتی نيز گذشته ادبيات در. اند هکرد تجربه را حالتی

  .نيست

 گرفته نتيجه چنين" ذر" عالم تعريف و اعراف مبارکه سوره ١٧٣ آيه از عوام از بعضی ھم مسلمانان بين در حتی بدانيد نيست بد

 گرچه,  است باطل ای نتيجه و تفسير چنين که! است خاطرات ھمان اين و ايم زيسته جھان ينا در بار يک اين از پيش ما که اند

 ندارد جايگاھی اسCم در که است بوديسم تناسخ ھمان شبيه چيزی آن نتيجه چراکه اند نکرده آيه درباره ھم تفسيری چنين مفسرين

.  

 ھنگام ميتواند شخص بدن ترتيب اين به ميشود، ايجاد بدن از روح خروج تجربيات خاطر به پديده اين که ميگويند ديگری عده

  .است نبوده آنجا ھرگز او خاکی بدن که کند ديدن موقعيتھايی و مکانھا از خواب،

 که کنند می نشان خاطر ديگر برخی است؛ مشابه وقايع به عاطفی ھای واکنش از ناشی دژاوو که گويند می دانشمندان از برخی

 او حافظه به فرد خودآگاھی به آن واردشدن از زودتر ثانيه از کسری را رويدادی که شود می ايجاد مغز رد کوتاھی مدارھای

 دچار ای لحظه برانگيختگی اثر بر و آنی محرکھايی بواسطه اعصاب مسير در الکتريکی ھای پيام که ترتيب بدين.  فرستند می
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 احساس فرد نتيجه در و و رسيده مغز به متفاوت زمانھای در پيام از مشابه نسخه دو نتيجه در و شده سرعت شدن زياد و کم

  است داده رخ او برای قبC واقعه اين که کند می

 اين عامل را نورونی سريع حد از بيش تحريکات ھمچنين و مغز نيمکره دو صحيح ارتباط عدم که دارند وجود نيز ھايی نظريه

 چشم يک درواقع. باشد چشمھا از يکی به نور رسيدن در تاخير به مربوط تئوريھا ترين شده تصديق از يکی شايد. داند می پديده

 در آشنايی از حسی ايجاد به حالت اين ميرساند مغز به را ديده آنچه پيام اندک تاخيری با ديگر، چشم با کامل ھماھنگی جای به

  .است شده مخابره مغز به دوبار آن ديدن پيام اما شده، ديده بار يک تنھا که ميشود منجر ای منظره برابر

  

  گويد؟ می چه علم

 به كردند، ابراز انگليسی شھروندان از نفر ۴ آن در كه شده انجام اند داشته ای تجربه چنين كه افرادی روی ای مطالعه تازگی به

 دانند می و اند ديده را آنھا قبC دكنن می احساس زيرا كنند، می اجتناب اخبار تماشای از آنھا. كنند می تجربه را حالت اين مداوم طور

  .شود گفته است قرار چيزی چه

 حساب، ماشين نوعی دارد، نام ھيپوكمپوس كه فرد مغز مركز كه اند رسيده نتيجه اين به تحقيقی طی تی آی ام دانشگاه پژوھشگران

 و برداری نقشه كند می تجربه يا بيند می ردف كه ھايی مكان از فضا اين. است حافظه به مربوط اطCعات كننده بررسی و كننده تجسم
 مختلفی ھای روش به ذھنی ھای نقشه اين شود، می آغاز ھم شبيه تجربه ٢ که ھنگامی اما. کند می ذخيره آينده در استفاده برای

 اطCعات محاسبه و بررسی در مغز ناھنجار عملکرد نتيجه پديده، اين دھد می نشان تحقيقات اين نتايج. شوند می بازخوانی و تعبير

  .است جديد

 حالت در ھميشه دژاوو كننده تجربه افراد در شوند می فعال آوريد می خاطر به را چيزی وقتی كه مدارھايی دھند، می احتمال آنھا

 اما .داشتند گذشته زندگی تجارب با پديده اين ارتباط گرفتن ناديده در سعی دانشمندان از بسياری ھا سال طول در. است »روشن«

� بازيابی و ذخيره گيرد، می شكل حافظه چگونه اينكه درباره بيشتری چيزھای كشف به حافظه مطالعه با دارند سعی آنھا حا

  .  كنند پيدا دست شود می

  

  مختلف ھای آزمايش و ھا فرضيه

 پديده اين دليل كنند می یسع مردم كه است قرن ٢ دارد؛ وجود دارد علتی چه و چيست دژاوو كه اين درباره تئوری ۴٠ از بيش

  .دارند نظری كدام ھر ماورالطبيعه كارشناسان تا روانشناسان و فCسفه از که كنند كشف را

 به توانند نمی افراد كه زاست استرس رويداد يك به مربوط خاطرات يا شده سركوب اميال از ناشی تجارب اين است، معتقد فرويد

 متفاوت ھای مكان از متنوعی ھای عكس آنھا شد انجام »دوك« دانشگاه در كه ای مطالعه در. كنند پيدا دسترسی آن به طبيعی طور

 ھا، عكس دادن نشان از قبل ھرچند. است آشناتر آنھا برای مكان كدام كه سؤال اين با دادند نشان آموزان  دانش از گروھی به را

 به بودند شده مشاھده ناكافی طور به كه ھايی عكس آزمايش اين در. كردند تماشا ثانيه ٢٠ تا ١٠ حدود برای را ھا عكس تمام آنھا

 در پديده اين برای را »ھمراه تلفن« تئوری شده انجام براون آلن توسط كه ديگری مطالعه.شدند می داده نشان آشناتر زيادی ميزان

 باشد نداشته تان اطراف به چندانی توجه است ممكن شود می منحرف ذھنتان چيزی توسط وقتی كه معنا اين به. است گرفته نظر

  .ھستند شدن ثبت حال در آگاھانه صورت به چيزھا اين واقعا اما

 phenylpropanolamine و آمانتادين او به عCئمش تخفيف برای که شد گزارش آنفلوآنزا به مبتC بيمار يک ٢٠٠١ سال در

 قبC کرد، می فکر درمان دوره وسط در که طوری به بود دهش ايجاد شخص در دژاوو شبيه حالتی آن، از بعد. بود شده تجويز

 ھا خواب بيشتر که آنجا از معتقدند آنھا دانند، می مرتبط رؤياھا با را دژاوو ھم ای عده. است رسانده اتمام به را درمان دوره يک

 شخص مشابه، واقعی شرايط در بعدھا و شوند می منتقل بلندمدت حافظه به ھا آن از بعضی شوند، نمی آورده ياد به بعد روز صبح

  .  است کرده تجربه قبC را وقايع آن کند می تصور و آورد می ياد به را رؤياھا از ای سايه

 ھريک از يکی يا ھا چشم از ھريک از يکی احتما� ــ مغز در حسی پيام دو که است پايه اين بر آشناپنداری زيستی توضيح اولين

  .کند تجربه را مشابھی واقعه فرد، شود می موجب و شود می خارج ھماھنگی از علتی به ــ مغز ھای نيمکره از
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 دو اطCعات. بود متناقض آن با امر شواھد اما شد؛ انتخاب عارضه اين مسوول فرآيند برای ابتدا در که بود نامی مغزی دوبينی

 افراد در آشناپنداری آن بر عCوه. آميزند می باھم ،کنيم درک را حسی که آن از قبل و زود خيلی بينايی تحليل و تجزيه در چشم

 ايـن.  )گـيـرد مـی دربر نيز را ھا فعاليت و شود نمی مربوط ديدن به فقط آشناپنداری که باشيد داشته توجه( دھد می رخ نيز نابينا

  .است شده تاييد انگلستان ليدز دانشگاه شناس روان مـولين، کـريـس تـوسـط مـطـلـب

. است شده قطع جراحی توسط آنھا مغزی نيمکره دو بين ارتباط درمان، غيرقابل صرع از رھايی برای که دارند وجود افرادی

 حالی در شوند؛ پايدار آشناپنداری دچار افراد اين که داشتيد می انتظار بايد بود، می درست مغزی دوبينی فرضيه که صورتی در

  .است نشده منتشر حالت اين وقوع بر مبنی گزارشی تاکنون که

 با و شوند می تفسير اشتباه ای گونه به ورودی ھای پيام. است زمان درک در انحراف از نوعی وجود شھودی توضيح دومين

 سيستم اگر. شوند بندی طبقه جديد يا قديمی اشتباه به تجربيات که شود می باعث و شوند می مشخص نامناسبی زمانی برچسب

 نظر به اما است جالب مقايسه يک اين. است کرده تداخل بازپخش سوزن با ضبط سوزن گويی باشد، ضبط نوار يک مانند حافظه

  .باشد مغزی آناتوميک اساس فاقد که رسد می

  

  .است شده پديدار ديگری تئوری اکنون ھم

 در را احساس اين ای دازهان تا حقيقت در که رسد می نظر به قبلی تجربه يک تکرار مانند علت اين به آشناپنداری رسد می نظر به

�ت به اش عCقه خاطر به کولينز فورت در کلرادو دانشگاه روانشناس کليرلی، آنی . کند می ايجاد ماCرا نظريه اين حافظه اخت 

 يک چھره وقتی يا است زبـانـمان سر درست مطلب کنيم می احساس که ھنگامی چون مواردی گرفتن نظر در با او. کرد مطرح

 از يـکـی گويد می او. کند پيدا آشناپنداری برای ھمتاھايی کرد سعی آوريم، نمی خاطر به را او اما آشناست ما برای فرد

 ممکن جديد وضعيت يک خصوصيات باشد؛ حافظه به مـربوط فـرآيـنـد يـک تـوانـد مـی که است اين آشناپنداری ھـای تـئـوری

  .برسد نظر به آشنا قبلی ھای تجربه از است

 دو بين تشابه مانند است، استوار دارند دقيقی منشاء که حافظه مختلف ھای قسمت پايه بر آشناپنداری که است اين امکان يک

 اين با ناگھان. کنيد می نگاه اطراف به و اند  نشسته خود دوست جديد خانه سالن در کنيد تصور منظر، دو انداز چشم يا محيط

 را مطلب اين کليرلی. نيست پذير  امکان اين که دانيد می حال عين در ايد، بوده اينجا قبC گويا که شويد می رو روبه آور ترس احساس

 قبC که است چينشی مشابه مبلمان چيدمان که است خاطر اين به شما آشناپنداری حساس اين احتما� که دھد می توضيح طور اين

 قانع مولين اما گرفت قرار ھا خيلی تاييد مورد تشابه نظريه اگرچه.رآ آی دات ميگنا.آشناست برايتان و ايد ديده ديگری جای در

 در لوئيس سنت در واشنگتن دانشگاه در اوکونور آکيرا ھمراه به او که مطالعه يک در که شد ناشی آنجا از مولين شک. نشد

 وقوع از قبل که شد انجام عصر به مبتC ساله ٣٩ مرد يک روی مطالعه اين. يافت دست جالبی نکته به شد، انجام ميسوری

 را �زم ھای آزمايش آن طول در بتوان که بود طو�نی کافی اندازه به آشناپنداری اين زمان مدت. شد می آشناپنداری دچار صرع

  .کرد پياده

  

 کند می نگاه آن به که چيزی از فرد حواس کردن پرت با بتوان بايد باشد، آشناپنداری پايه آشنايی اگر که کردند بيان محققان اين

 بـر تـمـرکـز و ديگر جايی به کردن نگاه توسط حواس کردن پرت آزمايش، مورد فرد اين در اما. شد آشناپنداری توقف موجب

 اين گويد می مولين. باشد آشناپنداری کليد تواند  نمی آشنايی دھد می نشان که شود آشناپنداری تجربه توقف موجب نـتـوانـسـت آن

 مـغز ھـای قـسـمـت از بعضی اشتباه فعاليت که دھد می نشان دھد، می رخ آشناپنداری ھا بعضی در صرع وقوع از لقب که حقيقت

  .  شود می آشنايی به مربوط احساسات جايی جابه باعث

  

  : پژوھشھا

 گرچه. است شدهن پيدا علمی قطعی توضيح گويند، می) Deja vu( دژاوو يا “آشناپنداری” که را حالت اين بروز برای ھنوز

  .است شده ارائه آن توجيه برای تناسخ مانند مذھبی حتی و علمی متفاوت ھای نظريه
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 حافظه ترتيبی بی نوعی بلکه نيست، غيبگويی يا آگاھی پيش نوعی حس، اين که است اين دژاوو برای توضيح ترين محتمل اما

  .است تجربه يک “آوری ياد” تصور و آيد می شمار به

 کلينيک در بررسی يک و ھستند، دژاوو مزمن شکل دچار افراد برخی البته.کند می مشکل را آن بررسی دژاوو گذرای ماھيت

 و نوروفيزيولوژی ھای پژوھش علمی ھای پژوھش. است انجام حال در افراد اين روی بر انگليس در ليدز دانشگاه در حافظه
 تداخل از ناشی و حافظه اختCل يک را آن بلکه ، دانند نمی »یگوي غيب« يا و »آگھی پيش« حالت يک را دژاوو ، رونشناسی

  .کنند می ارزيابی بلندمدت و مدت کوتاه حافظه

  

  بيماری يک از عجايبی

 توجھی جالب نکات اما. است نشده شناخته درستی به آن مختلف ھای جنبه ھنوز و است عجيبی مقوله خود خودی به آشناپنداری

 در اند نکرده تجربه را آشناپنداری وقت ھيچ که کنند می اظھار مردم درصد ١٠ حدودا که اين مثC. اردد وجود آشناپنداری درباره

 حالت اين دچار سالگی ٩ يا ٨ حدود در بار اولين برای کودکان. شوند می حالت اين دچار مکرر طور به افراد از برخی که حالی

 افزايش با آشناپنداری که بدانيد است جالب. است �زم حالت اين تجربه ایبر شناختی بلوغ از ای درجه دھد می نشان که شوند می

 باعث که ھايی وضعيت با ھمراه حالت اين ھـمـچـنين. شـود مـی بـيـشـتـر عصبانيت يا اضطراب خستگی، مواقع در و کمتر سن

  .شود می تشديد) اسکيزوفرنی و صرع مانند( شوند می زمان درک اختCل

 بيشتر را ما از بعضی ھستند ھمراه صرع با که ھايی ژن از بعضی که است ممکن ندارد، وجود آشناپنداری رایب ژنی که ھرچند

 را ھيجان و آشنايی آوردن خاطر به که مغز از ھايی قسمت گيرند می شدت مشکCت که وقتی. دھند قرار آشناپنداری معرض در

 که حالی در شود، خفيفی آشنايی احساس باعث تواند می کوچک تحريک يک. دارند ارتباط باھم ای گسترده طور به کنند، می تنظيم

  .شود قبلی اخطار يا شوم سرنوشت آشفتگی، احساس موجب و کند سرايت ھيجانی مجاور نواحی به تواند می قوی تحريک يک

 حافظه به مربوط قسمتھای به را ضعيفی الکتريکی شـوکـھای آن در که داد انجام را آزمايشی پينفيلد ويلور ،١٩۵۵ سال در

 ھا بررسی. کرد ايجاد توان می نيز مصنوعی طور به حتی را ضعيفی دژاوو که داد نشان ترتيب اين به و کرد وارد مغز بلندمدت

 از برخی. کنند می زندگی گذشته در کردند می تصور بودند کرده شرکت آزمايش در که کسانی از درصد ٨ دھد می نشان

 محوری نقش يک است ھمراه آشناپنداری با کـه پـنـداری عـجـيـب حـس ايـجـاد در ھـيـجـان نقش که باورند اين بر دانشمندان

 آنھا. دارد نقش آشناپنداری در نيز است مرتبط ھيجان با و دارد نام آميگدال که مغز از ديگری قسمت که باورند اين بر آنھا. است

  .کند شناسايی را ايد ديده قبC که مکانی يا شخص تواند نمی مغز ن،ھيجا شدن برانگيخته بدون احتما� گويند می

 طور اين واقعا که حالی در آشناست برايتان موضوع کنيد احساس که شود می باعث ھيجانات نامتناسب انگيزش ديگر سوی از

 وقتی. گـيرد مـی نـشـات مغز يابی علت بخش از احتما� بودن، غيرممکن احـسـاس يـعـنـی آشـنـاپـنـداری، جـزء آخــريــن. نيست

 اين. است اشتباه چيزی ميان اين در که کنيد می احساس کنند، می بيان را مختلف چيز دو ھيجانی غريزه و عقCنی دانش

 که حالی در. پندارند می طبيعی کامC را خود تجربيات اين آنھا بنابراين ندارد، وجود دمانس به مبتC افراد در نھايی جزء

 واقعيت، برابر در چگونه شويم متوجه تا دارد وجود طو�نی راه ھنوز باشد، می خود رازھای کردن  فاش حال در ناپنداریآش

 مغزی ھای تجربه ترين عـجيب از يکی آشناپنداری وايلد، گـفته بـه نـھـايـت در. کنيم می گيری تصميم تجربه يا رويا پردازی، خيال

  .است طبيعی افراد در

  

  :روياھا

 مغز ماند، نمی ياد به معمو� روياھا از بزرگی بخش ھرچند. ميبينيم که است روياھايی خاطره دژاوو که دارند اعتقاد ای عده

  .ميگيرد انجام آن در مدت دراز حافظه پردازش کار که ميدھد نشان فعاليت بخشھايی در ديدن خواب حالت در شخص

 مورد اين در. ميشوند مدت دراز حافظه وارد مستقيما مدت، کوتاه حافظه بخش نگرفت ناديده با روياھا که ميشود تصور چنين

  .باشد داشته مشترک عناصری وقوع، حال در واقعه با که باشد شده فراموش رويايی خاطره ميتواند دژاوو; ۵۴٨

  

  علم سوي آن
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 کوشيديم و کرديم، اشاره آن آمدن وجود به علل و دژاوو با ارتباط در شده پذيرفته و رايج علمي ھاي ديدگاه از برخي به اينجا، تا

 مبتني البته و( فراطبيعي و فراعلمي ديدي با تا داريم قصد قسمت اين در. کنيم پيدا علمي توجيه انگيز، شگفت پديده اين براي تا

  .بنگريم مشابه ھاي پديده و ودژاو به) انسان مغز و ذھن العاده فوق ھاي توانايي با ارتباط در علمي جديد ھاي کشف و ھا يافته بر

. زنيم مي ورق را" مھرجويي داريوش" استادانه ترجمه با" ھولوگرافيک جھان" وزين و ارزشمند کتاب ھاي صفحه که ھنگامي

 بريم مي پي مکان و زمان بعد در سفر و بيرون دنياي با تعامل در انسان ذھن نامحدود و العاده فوق ھاي قابليت و ھا توانايي به

 ھاي �يه در که فرعي ھاي راه و ھاي تونل ھزارتوي از اي مجموعه به خاص، ھاي توانايي به دستيابي با است قادر انسان نذھ

 به مکان و زمان بعد در کند، مي متصل ديگر چيز ھر به را جھان در موجود چيز ھر و گرفته قرار ما ناخودآگاه ضمير زيرين

  و ببيند لقب از را چيزھايي و رفته عقب يا جلو

 معادل ھم) promnesia-paramnesia( پاراآمنزيا البته و ميشود توصيف نيز “آينده آوردن خاطر به” عبارت با دژاوو گاھی

  .است آن بونانی

  .کند تجربه

 و روياھا در ما تا شود مي موجب که ماست ذھن در خطي زمان وجود عدم ذھن، مورد در شده پذيرفته ھاي واقعيت از يکي
 ترين کوچک ھمراه به را متحرکي تصاوير ساعت، چند اندازه به) ثانيه چند حد در شايد( کوتاه بسيار زماني طي ھايمان خواب

 اتفاق دور ھاي گذشته در يا بيفتد اتفاق آينده در است قرار که را رويدادھايي و چيزھا از برخي حتي و کنيم مشاھده آن جزئيات

  .کنيم درک و ببينيم اند، افتاده

 سال در علمي آزمايش يک در که بود" اوسوويکي استفان" داشت، زماني سفرھاي در عجيبي ذھني توانايي که افرادي از کيي

 خاص توانايي از استفاده با او تا شد داده اوسوويکي به شده موميايي زني بدن از قطعه يک آزمايش، اين در. کرد شرکت ١٩٣۵

 موميايي بدن از قطعه اين. دھد مي ارائه آزمايش اين دھندگان ترتيب به را اطCعاتي يمومياي صاحب گذشته مورد در بتواند خود

 گونه ھيچ اما شده، مشخص علمي ھاي آزمايش کمک با او مرگ علت و تاريخي قدمت که داشت تعلق مصري زني به شده

  .بود نگرفته صورت اوسوويکي به زمينه اين در رساني اطCع

 زني موميايي، صاحب که گفت حاضران به شده موميايي قطعه گرفتن دست در از پس اوسوويکي ش،آزماي اين انجام حين در

 ھايي صحنه بود قادر اوسوويکي. است بوده مصر بزرگان از شوھرش و کرده مي زندگي فراعنه دربار در که است بوده جوان

 به و بگذرد سرعت به زن زندگي حوادث ميان از و ؛)ويديويي نوار مانند به( ببرد جلو به بيشتري سرعت با ديد، مي که را

  .داد تکان را حاضران تمام آزمايش، اين نتايج. کند اشاره زن شدن موميايي آن، از پس و زايمان ھنگام در زن مرگ صحنه

. کنند تحقيق يتر جدي نحو به ذھني نامحدود ھاي توانمندي زمينه در تا داشته آن بر را دانشمندان ھا، توانايي چنين با برخورد

 در ھمکارانش و" بوھم" دکتر وسيله به که دارد نام" ھولوگرام ھمچون گذشته" زمينه، اين در طرفدار پر ھاي فرضيه از يکي

  .است شده ارائه ١٩۴٠ دھه

 نذھ و دارد؛ وجود است، بشري ادراک دسترس در که ھايي قالب در ھنوز و نرفته دست از کامCً  گذشته فرضيه، اين براساس
 و کرد توجيه فرضيه ھمين کمک با توان مي نيز را دژاوو. يابند دست گذشته ھاي اتفاق به توانند مي استعداد با و قدرتمند ھاي
 آن و فرد ذھن بين مشترک اي خاطره وجود دليل به خاص، چھره يا مکان يک با آشناپنداري حس آمدن وجود به که نمود ادعا

 دژاوو از نوعي توان مي فرضيه اين با. است شده تداعي حال، زمان در اکنون ھم که است هبود گذشته در خاص چھره يا مکان

 وقوع به گذشته در که رويدادھايي الگو، اين در. کرد توجيه ھستند، ارتباط در گذشته در گرفته صورت رويدادھاي با که را

  .شود مي افراد در آشناپنداري حس دايجا موجب شدن تکرار ھمين و شوند مي تکرار حال زمان در اند، پيوسته

 بي شواھد از استفاده با و دارد نام" ھولوگرافيک آينده" که دارد وجود زمان در ذھن سفر توانايي زمينه در نيز ديگري فرضيه

 آينده فرضيه" پريبرام" دکتر و بوھم دکتر ديد، توان مي نيز را آينده رويدادھاي از برخي کم دست که کند مي ثابت علمي شمار

 پيش معماي درگير که کساني براي ممکن حل راه ترين کننده اميدوار" را آن و دادند گسترش ١٩۵٠ دھه در را ھولوگرافيک

  .اند دانسته" ھستند، آينده به نسبت آشناپنداري و آگاھي

 اين خاص، ذھني ھاي تمرين از ادهبااستف بتوانيم بايد اما ھستيم آگاھي پيش توانايي داراي ھا انسان ما ھمه فرضيه، اين اساس بر

  .بزنيم سري آينده متعدد مسيرھاي به تا شويم قادر و سازيم شکوفا را بالقوه توانايي
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 در و خواب در ذھني، آگاھي پيش و آينده به سفر موارد درصد ٧٠ تا ۶٠ که داده نشان دانشمندان ھاي بررسي کلي، طور به

  .دارد ما روان و ذھن ھاي بخش ترين عميق در توانمندي اين وجود از حکايت ئلهمس اين که دھد مي روي ديدن خواب ھنگام

 آگاھي پيش و ھولوگرافيک آينده فرضيه اگر که اين از است عبارت شود، مي مطرح ميان اين در که مھمي و کليدي پرسش

 نتيجه اين به توان نمي آيا پس کند، اھدهمش داد، خواھد رخ آينده در که آنچه و کرده سفر آينده به بتواند ما ذھن و باشد درست

 شده نوشته آينده اين از را ما و است شده تثبيت و مشخص پيش از جزئيات تمام با ما آينده که رسيده وار کابوس و آزاردھنده

 نوشته يشپ از اي نامه فيلم اساس بر سرنوشت دست که نيستيم اي بسته پا و دست ھاي عروسک مانند به ما آيا و نيست؟ گريزي

 که گفت بايد ھست، و بوده بشر بنيادين و ھميشگي سوا�ت جزو که ھا پرسش اين به پاسخ در است؟ گرفته بازي به را ما شده،

 آنھا براي آينده در بود قرار که ناگواري حوادث از افراد شدن آگاه پيش از آنھا در که دارند وجود بسياري موارد خوشبختانه

  .است رھانيده دھد، روي برايشان بود قرار که آينده از را آنھا و شده منتھي افراد آن يافتن نجات به تنھاي در بيفتد، اتفاق

 بر افزون با قادريم ما از کدام ھر آينده، متعدد مسيرھاي و موازي ھاي جھان وجود دليل به که گفت بايد موارد اين توجيه در

 ھايي آينده سمت به و کرده اجتناب" نامطلوب اي آينده" در افتادن فرو از ،بصري بيني روشن و درايت و خود ذھني ھاي توانايي

  .برداريم گام زيباتر و بھتر

 براي آينده و گذشته از ھايي سيگنال عنوان به توان مي را آگاھي پيش و) آشناپنداري( دژاوو چون تجربياتي بروز ميان، اين در

 ھاي دوربين به مربوط مشھور تبليغاتي شعار اين ھم شما شايد. گرفت نظر در مان زندگي درست مسير سمت به ما ھدايت

 زندگي دوربين که دانيم مي اما ؛"ندارد عقب به بازگشت دگمه زندگي، دوربين: "گويند مي که باشيد شنيده را" سوني کم ھندي"

  .  دارد جلو به رفتن دگمه ما،

  

  :الطبيعه ماوراء

 زندگی خاطرات از بخشھايی خاطرات، اين که است اين دژاوو درباره دارند، اعتقاد - تجسم تجديد– تناسخ به که کسانی نظر

  .ميشوند فراخوانده ذھن سطح به آشنا، محيطی در گرفتن قرار ھنگام که ھستند فرد گذشته

 گرفته نتيجه نچني “ذر” عالم تعريف و اعراف مبارکه سوره ١٧٣ آيه از عوام از بعضی ھم مسلمانان بين در حتی بدانيد نيست بد

 گرچه,  است باطل ای نتيجه و تفسير چنين که! است خاطرات ھمان اين و ايم زيسته جھان اين در بار يک اين از پيش ما که اند

 ندارد جايگاھی اسCم در که است بوديسم تناسخ ھمان شبيه چيزی آن نتيجه چراکه اند نکرده آيه درباره ھم تفسيری چنين مفسرين

.  

 ھنگام ميتواند شخص بدن ترتيب اين به ميشود، ايجاد بدن از روح خروج تجربيات خاطر به پديده اين که ميگويند ديگری عده

  .است نبوده آنجا ھرگز او خاکی بدن که کند ديدن موقعيتھايی و مکانھا از خواب،

  

  :شناسی عصب

 که کنند می نشان خاطر ديگر برخی است؛ مشابه وقايع به عاطفی ھای واکنش از ناشی دژاوو که گويند می دانشمندان از برخی

 او حافظه به فرد خودآگاھی به آن واردشدن از زودتر ثانيه از کسری را رويدادی که شود می ايجاد مغز در کوتاھی مدارھای

  . فرستند می

 زياد و کم دچار ای لحظه برانگيختگی اثر بر و آنی محرکھايی بواسطه اعصاب مسير در الکتريکی ھای پيام که ترتيب بدين

 اين که کند می احساس فرد نتيجه در و و رسيده مغز به متفاوت زمانھای در پيام از مشابه نسخه دو نتيجه در و شده سرعت شدن

  !است داده رخ او برای قبC واقعه

 اين عامل را ورونین سريع حد از بيش تحريکات ھمچنين و مغز نيمکره دو صحيح ارتباط عدم که دارند وجود نيز ھايی نظريه

 چشم يک درواقع. باشد چشمھا از يکی به نور رسيدن در تاخير به مربوط تئوريھا ترين شده تصديق از يکی شايد. داند می پديده

 در آشنايی از حسی ايجاد به حالت اين ميرساند مغز به را ديده آنچه پيام اندک تاخيری با ديگر، چشم با کامل ھماھنگی جای به

  .است شده مخابره مغز به دوبار آن ديدن پيام اما شده، ديده بار يک تنھا که ميشود منجر ای ظرهمن برابر
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 طرفی از و نبود آزمودن قابل زمان، از کوتاھی بسيار لحظه با داشتن کار و سر خاطر به بودن، پذيرفتنی وجود با تئوری اين

  .نمود ايجاد ايده اين در اھميت پر تناقضی نابينا، افراد در دژاوو حس بروز از متعدد گزارشات

 به معمو� مردم عامه نزد و دارد نزديکی رابطه حساس، فوق درک قوه يا گويی غيب آگاھی، پيش با دژاوو فراروانشناسی

 گذشته زندگی خاطرات و شھود گويی، پيش به را حالت اين علمی غير توضيحات. ميشود ذکر ذھنی تواناييھای بر شاھدی عنوان

  .ميداند مرتبط

 آنفلوآنزا به مبتC بيمار يک مورد ٢٠٠١ سال در. برود با� دژاوو احتمال شود باعث ، تواند می داروھا از بعضی مصرف

 شبيه حالتی ، آن متعلقب و بود شده تجويز phenylpropanolamine و آمانتادين وی به عCيمش تخفيف برای که شد گزارش

. است رسانده اتمام به را درمان دوره يک قبC ، کرد می فکر درمان دوره وسط در که وریط به بود شده ايجاد شخص در دژاوو

  .دھند افزايش را دژاوو احتمال تواند می بشوند مغز در دوپامين افزايش باعث که داروھايی

  

  مخدر مواد

 داروھای بعضی. ميدھند افزايش کننده مصرف در را دژاوو بروز احتمال محرک يا مخدر مواد بعضی موجود، گزارشھای به بنا

 با بود شده مبتC آنفلوانزا به که سالمی مرد گزارش، يک بر بنا. نمايند ايجاد را دژاوو حس ميتوانند ھمزمان استفاده با نيز مخدر

 چنان او برای تجربه اين. بود شده آشناپنداری و توھم حالت دچار حساسيت، ضد و کش ويروس داروی يک ھمزمان مصرف

 برای مطالعاتی مورد يک عنوان به را ماجرا و کرد مصرف ترتيب ھمان به را خود شده تجويز داروھای تمام که بود بجذا

  .کرد حکايت روانشناسان

  

  تناسخ

 گذشته زندگی خاطرات از بخشھايی خاطرات، اين که است اين دژاوو درباره دارند، اعتقاد تجسم تجديد تناسخ به که کسانی نظر

 خاطر به پديده اين که ميگويند ديگری عده. ميشوند فراخوانده ذھن سطح به آشنا، محيطی در گرفتن قرار ھنگام که ھستند فرد

 ديدن موقعيتھايی و مکانھا از خواب، ھنگام ميتواند شخص اثيری بدن ترتيب اين به ميشود، ايجاد بدن از روح خروج تجربيات

  .است نبوده آنجا ھرگز او خاکی بدن که کند

  

  روانپزشکی ھای بيماری با ارتباط و دژاوو

 گسيختگی روان مانند روانپزشکی ھايی بيماری و دژاوو احساس بين كه اند رسيده نتيجه اين به روانشناسان از بسياری

�ت اين که افرادی در دژاوو دادن رخ احتمال. دارد وجود ارتباطی اضطراب و) شيزوفرنی(Cنھمچني است بيشتر دارند، را اخت 
 تواند، می ھم داروھا از برخی مصرف. شود می ديده ھمه از بيشتر دژاوو دارند، مغز گيجگاھی قسمت صرع که افرادی در

 افزايش را دژاوو احتمال توانند می شوند، مغز در »دوپامين« افزايش باعث که داروھايی. برود با� دژاوو احتمال شود باعث

  .دھند

 است داده سوق نظريه اين به را محققان ارتباط، اين و است حافظه اختCل با توام صرع با دژاوو پاتولوژيک رابطه قويترين البته

  .ميدھد رخ مغز در نابجا الکتريکی ترشحات با که است شناختی عصب ناھنجاری نوعی دژاوو شايد که

 حدود رسمی تحقيقات اساس بر چراکه! !ھستند ناھنجاری دچار مردم از کثيری عده که دھد می نتيجه چنين,  فرضيه ين البته که

 قوه يا بودن گو غيب فرضيه ھمان است بھتر و نباشيد نگران چندان پس, اند داشته را وو دژا تجربه مورد يک حداقل افراد %٧٠

  ! باشيد قائل خود برای را داشتن حساس فوق درک

  

  ادبيات و سينما دژاوو،
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 The( درخشش فيلم به توان می ھا فيلم مشھورترين جمله از. است شده اشاره دژاوو پديده به گوناگونی ھای فيلم و ھا سo در

Shining (بيند، می دوبار را ای گربه »نئو« وقتی ھم ماتريكس فيلم در. دارد دژاوو صحنه يك ھتل متصدی آن در كه كرد اشاره 

 كه افتد می اتفاق وقتی و است ماتريكس در اشتباه يك زا ناشی پديده اين و داشته دژاوو يك او كه دھد می توضيح او به »ترينيتی«

 است »واشنگتن دنزل« بازی با ٢٠٠۶ سال در اسکات تونی از فيلمی عنوان ھمچنين دژاوو. دھند می تغيير را چيزی ھا ماشين

  .  است زمانی مسافرت مورد در که

  

  شود می دسته چند دژاوو وقتی

 ھر كه دارند را خودشان خاص ھای بندی طبقه معمو� اند كرده مطالعه زمينه اين در كه آنھايی. است سخت دژاوو انواع تعريف

 دژاوو برای بندی طبقه ٣ جنوبی، متوديست دانشگاه روانشناسی استاد ،»بروان آلن«. است وابسته آن به مربوط تئوری به كدام

 وجود به مستقيم ادراك و ضمنی آگاھی صرع، مثل ولوژيكبي عملكرد اختCل اثر در پديده اين دارد اعتقاد او. است گرفته نظر در

 ذھن صرع، جمله از دژاوو برای بندی دسته ۴ سياتل، اعصاب موسسه مدير  نپ، ورنون دكتر نيز ١٩٨٣ سال در. آيد می

  :  است زير مورد ٣ شامل دژاوو شايع انواع اما. گرفت نظر در كنندگی تداعی و اسكيزوفرنی  متافيزيكی،

  

  دژاوو مختلف انواع

 ديکنز چارلز از نقل به ای جمله در و شود می ترجمه> شده زندگی قبC< معمو� آشناپنداری نوع اين:  deja vecu دژاووکو

 ما بر گاھی که ايم کرده تجربه را احساسی ما ھمه بزرگ نويسنده اين گفته به. شود می داده توضيح) انگليسی مشھور نويسنده(

 که آنگاه دور، زمانی در ايم، داده انجام و گفته قبC دھيم، می انجام و گوييم می که را آنچه کنيم می تصور هک چنان شود، می چيره

 آورده خاطر به را چيزی ناگھان که اين مانند گفت خواھيم چه دانيم می کامC ايم، بوده ھا موقعيت و اشياء ھا، چھره ھمين ميان در

  .باشيم

 اتفاقات درباره معمو� حالت اين اگرچه. اند کرده تجربه را دژاووکو حقيقت در کنند می صحبت ژاوود از که ھنگامی افراد اغلب

  .ماند خواھد باقی شخص ذھن در بعد سالھا تا حتی که است دھنده تکان قدری به آن احساس اما دھد، می رخ افتاده پا پيش بسيار

 از معنی به دژاوو عبارت دليل ھمين به و کند می درگير را بينايی سح از بيش حواسی که کند می د�لت ای تجربه به دژاووکو

 کرده توجه جزييات به زيادی حد تا انسان حواس وضعيتی چـنين در. باشد صحيح پديده اين توضيح در تواند نـمـی شـده ديده پيش

 علم مـحققان و دانـشـمـنـدان اخـيـرا. ونـددپـيـ مـی وقوع به افتاده اتفاق قبC کـه طـور ھـمـان چـيـز ھمه کند می تصور شخص و

 نوعی اثر در که برند می کار به آشناپنداری پديده ماندگار و قوی بسيار احساس توصيف برای را اصطCح اين شناسی روان

  .دھد می رخ حافظه ناھنجاری

  

 دژاووکو رغم به تجربه اين. است کرده احساس قبC را چيزی کند می حس شخص که است حالتی پديده اين: deja senti دژاسنتی

 باقی شخص ذھن در وقوع از پس ندرت به آن خاطره و ندارد وجود آن در الھامی جنبه ھيچ و است ذھنی واقعه يک منحصرا

 نشان که عباراتی کند می تصور فرد و شود می آغاز فرد خود شفاھی افکار يا کسی صدای شنيدن با معمو� يادآوری اين. ماند می

 را است شده يادآوری اين موجب که کلماتی از يک ھيچ بعد دقيقه دو يکی اما است، گرفته شکل ذھنش در است گذشته يادآوری از

  .است کرده تجربه را آن که است ديگری دفعات مشابه احساس اين که کند می احساس تنھا و آورد نمی خاطر به

  

 مکان يک به نسبت غيرواقعی آشنايی احساس از است عبارت و است شايع کمتر آشناپنداری نوع اين: deja visite دژاويزيته

 و شناسد می را مکان اين کند می احساس جديد مکانی در شـخـص حالت اين در. شود می معنی شده ديده پيش از عبارت اين. جديد
 نـــوع ايـــن پـــژوھــشــگـــران زا ای عــده. اســت کــرده طی عمارت يا شھر در را مختلف مسيرھای اين از قبل حتی

 که باورند اين بر ای عده ھمچنين. اند ساخته مـرتـبط بـدن از روح خروج تجربيات ھمچنين و تناسخ رويا، به را آشناپنداری

  .شود حسی چنين بروز موجب تواند می خاص مکان يک جزييات درباره فراوان مطالعه
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  .بيابيم را احساس منبع که است اين نکته مترينمھ دژاووکو از دژاويزيته تشخيص برای

 آشنايی احساس مکان يک با ما ذھن دژاويزيته، حالت در که است حالی در اين و است زمانی رخدادی دژاووکو، بروز منبع

  .  کند می

  

  کند می افشا را چيز ھمه ھيپتونيزم

 به نسبت توانيم می ما که دانيد می حتما. است يادآوری و نايیآش بين جدايی نتيجه آشناپنداری که کنند می تصور اوکونور و مولين

  .ايم  کرده برخورد آن با کجا بياوريم ياد به حتی که اين بدون باشيم داشته آشنايی احساس افراد نام يا چھره

 مشابه وضعيتی در را اآنھ و کنند ايجاد افراد در آشنايی از تری عجيب حس توانستند ھيپتونيزم از استفاده با مولين و اوکونور

 ھمان که شد خواسته آنھا از ھيپنوتيزم حالت در سپس،. شد داده چيدن برای پازلی افراد از گروه يک به. دھند قرار آشناپنداری

  .بياورند ياد به را آن نبايد اما کنند حل مجددا را پازل

 آنھا به و شد خواھد داده آنھا به پازلی که شد گفته آنھا به ھيپنوتيزم زير باشند ديده قبC را پازل که آن بدون ديگری گروه از

 را آن افراد از بعضی که شد عجيبی آشنايی ايجاد موجب حالت دو ھر. دانند نمی را آن علت که داد خواھد دست آشنايی احساس

 به آزمايشگاه در آشناپنداری ابهمش حالتی ايجاد در آنھا توانايی که اميدوارند اوکونور و مولين. کردند عنوان آشناپنداری مشابه

 و پذيرند، تفکيک يادآوری و آشنايی که دھد می نشان آزمايش اين باورند اين بر آنھا. کند کمک پديده اين بيشتر بررسی برای آنھا
  .باشيد کرده تجربه را موضوع آن قبC که آن بدون باشيد داشته آشنايی احساس توانيد می شما که اين

 تصاوير بررسی اخيرا که انگلستان کارديف دانـشگاه از بـراون مـالـکـوم و آلـگـتـون جان توسط مغز روی شده مانجا مطـالـعات

 مغز در مختلفی مدارھای که کند می حمايت نظريه اين از اند رسانده پايان به را آزمايشگاھی حيوانات روی مطالعه و مغزی

 قرار مغز دوطرف در که مغز گيجگاھی داخلی بخش مختلف ھای قسمت که گويند می آنھا. کنند می تنظيم را آشنايی و يادآوری

 نام ھيپوکامپ و کند می عبور بخش اين مرکز از که ای خميده ناحيه. ھستند حافظه يادآوری به مختلف ھای جنبه مسوول دارند،

 ھـيـپـوکـامـپ اطــراف نواحی که دھند می نشان مطالعات ضمنا. کـنـد مـی تنظيم شخصی حافظه طريق از را آوردن خاطر به دارد

 ابتدا در که لھستانی مرد مغزی اسکن شواھد با نتايج اين. دارد نقش آشنايی احساس در شود می نـامـيـده پــاراھـيـپــوکــامــپ کـه

 داخلی گيجگاھی بخش در عصبی ھای سلول عظيم تخريب افراد اين مغزی اسکن در. آيد درمی جور وی مشابه افراد و شد معرفی

 تاييد نيز اين که شود می آشناپنداری درآمدھای پيش باشد داخلی گيجگاھی بخش آن منشاء که صرعی ھـمچنين. شود می ديده

  .باشد می فوق ھای يافته بر ديگری

 مربوط اطCعات رينال پری قشر نام به مغز قشر از قسمتی. باشند گفته درست دو ھر کليرلی و مولين که دارد وجود احتمال اين

 و مناظر از توانند می آشنايی طبيعی احساسات بنابراين. کند می ثبت را وقايع ترتيب و مکانی زمانی، فضايی، ھای ارتباط به
 ھای راه تگزاس دا�س در متوديست ساترن دانشگاه شناس روان بروان، آلن نظر به درواقع. شوند ناشی مختلف ھای موقعيت

 از او مثال، عنوان به. کند می بيان را ديگری حا�ت وقوع امکان او ھای آزمايش. دارد وجود کاذب ايیآشن ايجاد برای زيادی

 تماشا بيشتر دقت با را منظره که داد اجازه آنھا به بعد مدتی و کنند نگاه ای منظره به لحظه يک برای که خواست افراد از گروھی

 که رسد می نظر به ببينيد دوباره را منظره ھمان بعد مدتی و باشيد کرده نگاه ظهلح يک برای ای منظره به اگر گويد می او. کنند

Cآيد می نظر به واقعی زمانی فاصله از تر کوتاه بسيار آن زمانی فاصله ولی ايد ديده را منظره آن قب.  

 بلکه باشد، آشنا برايتان سيدبشنا را چيزی که آن بدون توانيد می چگونه که نيست اين آشناپنداری توضيح برای اصلی مـشـکل

 کـه کـنـد مــی بيان لندن در اعصاب انستيتو از وايلد اد. شود می ما آشفتگی باعث احساس ايـن چـرا کـه اسـت اين واقعی مشکل

  .اند سھيم آشناپنداری احـسـاس در نـيـز ھـيـجـان و خـلـق

  ميگنا: گردآوری 

  

  آن ماھيت و روح -۶

   اسCمی تروايا بنابر روح ماھيت
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  پرسش

 من پروردگار فرمان از روح«: بگو کنند، مى سؤال »روح« درباره تو از و: مضمون اين به دارد وجود ای آيه کريم قرآن در

 اطCعات خواستند نمی) ص( پيامبر چرا: او�ً  بفرماييد؛ لطفا). ٨۵ اسراء،(» !است نشده داده شما به دانش، از اندکى جز و است

 خواھد رؤيت قابل آيا چيست؟ روح شده وارد احاديث اساس بر که آن: ثانياً  کنند؟ اقامه روح خصوص در را بيشتری دانش و

  بود؟

  

  اجمالی پاسخ

 اصطCح در و دارد را خود خاص اصطCحی معنای علمی ھر در واژه اين و بوده متفاوت مختلف علوم در روح کلمه از منظور

  .است شده برده بکار متفاوتی تعبيرات با که است نظر مورد آن از خاص معنايی نيز قرآنی

  

 روح جمله؛ از است شده مطرح چند احتما�تی بوده سوال مورد آيه اين در روح معانی از کداميک ماھيت که اين مورد در

 منظور است ممسل آنچه اما. مCئکه از برتر مخلوقی معنای به روح و جبرئيل يا القدس روح ،)ناطقه نفس( انسانی روح حيوانی،

 نبوده علوم دسترس از دور امری روح اين شناخت که چرا باشد؛ تواند نمی است شده مطرح طب علم در که حيوانی روح آن، از

 از متمايز امری عنوان به و مCئکه کنار در روح آيات برخی در که چرا دانست؛ جبرئيل توان نمی را روح اين ھمچنين. است

  .دارد د�لت مطلب ھمين بر ھم روايات یبرخ صريح و شده ذکر آنھا

  

 که امری و است خداوند امر سنخ از و مجرد حقيقتی روح که گفت توان می اندازه ھمين روح ماھيت مورد در آيه اين طبق

  .بود خواھد مادی خصوصيات ساير و مکان و زمان ورای باشد خداوند به منسوب

  

 علوم اين از پيامبر خود که کرد گمان نبايد و شود می محسوب کشفی علوم راراس از آن مراتب و ربوبی امر اين چگونگی درک

 لذا بوده، عقول حيرت باعث مورد اين در گفتن سخن لذا ھستند، ادراکی چنين فاقد مردم اکثر چون ولی است، بوده بھره بی

  .است نشده مطرح قرآن ظاھر در روح شناخت مورد در بيشتر تفصيل

  

 ادراک قابل لذا است، مادی خواص ساير و مکان و زمان ورای حقيقتی که جا آن از روح که شود می روشن گذشت آنچه از

 در جمله؛ از شود آشکار لطيف ای ماده قالب در تواند می روحی تمثCت و آثار برخی ولی بود، نخواھد ظاھری رؤيت و حسی

  .است برزخ عالم در روح قالب که مثالی بدن

  

 چرا است؛ شده اطCق روح مثالی، کالبد ھمين به ظاھرا روايی تعبيرات برخی در ھمچنين علوم، برخی فعر در که است گفتنی

 کالبد اين. سازد آشکار را روحی آثار تواند می بيشتری ميزان به و بوده مادی جسم از مفارقت از بعد روح حامل قالب، اين که

 است ا�ھی امر سنخ از و بوده خدا به منسوب که روح حقيقت با را آن يدنبا اما است، مکاشفه و رؤيت قابل خود عالم در مثالی

  .شود می محسوب ا�ھی اسرار از و بوده امور اين از فراتر ھستی عالم در روح موقعيت که چرا نمود؛ مقايسه

  

  تفصيلی پاسخ

  مقدمه. ١

  .است آن جھانی و انسانی بُعد در روح شناخت عرفان، و فلسفه و حکمت در و اديان در اساسی و مھم مباحث از يکی
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 در اجمالی مطالبی نيز روايات و آيات در و شده مطرح مختلفی اقوال اسCمی حکمای و متکلمان ميان در روح ماھيت مورد در

 کهمCئ از با�تر حقيقتی به اشاره بيشر که( آن قرآنی معنای در روح حقيقت شناخت کلی طور به ولی است، شده ارائه مورد اين

 اند گفته که ھمچنان داشت، خواھد کشفی معرفتی به نياز و بوده خارج انديشمندان افکار و آرا و ظاھری علوم دسترس از ،)دارد

  .است روح حقيقت شناخت است ربّ  معرفت ھمان که نفس معرفت

  

  چيست؟ روح از منظور. ٢

  

 علوم در چه علمی ھر در واژه اين و بوده متفاوت شود می اراده مختلف علوم در »روح« کلمه از آنچه که است ذکر به �زم

 که است نظر مورد آن از خاص معنايی نيز قرآنی اصطCح در و دارد را خود خاص اصطCحی معنای جديد علوم چه و قديمه

 روح« ،»مِنه روحٌ « ،»روحی« طورمطلق، به »الروح« کلمه جمله؛ از است شده برده بکار متفاوتی تعبيرات ضمن در

  ... . و »القدس روح« ،»ا�مين

  

  اسرا ٨۵ آيه در روح. ٣

  

 يسألونک«: فرمايد می که است اسراء سوره ٨۵ آيه دارد روح ماھيت به اجمالی اشارِِ◌ه  کريم قرآن در که مھمی آيات از يکی

 من پروردگار امر از روح: بگو پرسند، می روح باره در تو از ؛»قليCً  ا� العلم من اوتيتم ما و ربی امر من الروح قل الروح عن

  .است نشده داده شما به آن علم از اندکی جز و است

  

 حيوانی، روح ھمچون شود؛ می مطرح احتما�تی نخست است، بوده مراد روح معانی از کداميک آيه اين در که اين مورد در

 روح شناخت است مسلم آنچه اما مCئکه، از برتر مخلوقی معنای به روح و جبرئيل يا القدس روح ،)ناطقه نفس( انسانی روح

 علوم دسترس از دور آن ماھيت شناخت که چرا باشد؛ آيه اين منظور تواند نمی شود می بحث آن از طب علم در که حيوانی

  .است شده ارائه مختلفی مطالب آن ماھيت مورد در جديد روحی علوم و قديم طب در و نبوده

  

 به و شده تکرار قرآن آيات از بسياری در مذکور، آيه از غير روح کلمه که چرا دانست؛ رئيلجب ھمان توان نمی را روح ھمچنين

ً ) الروح و المCئکة(  شده ذکر آنھا از متمايز و مCئکه کنار در که اين قرينه  از برخی صريح و است مCئکه از غير امری مسلما

 روح: گويد می......" الروح عن يسئلونک" آيه در روح چيستی باره در طباطبائی عCمه. دارد اشاره تمايز اين به نيز روايات

  .جبرائيل غير و جبرئيل از تر وسيع بسيار است خلقی ظاھراٌ 

  

  :شود می اشاره است جبرئيل از غير و مCئکه از غير روح که اين بر دارد د�لت که رواياتی از برخی به جا اين در

  

 غير الروح و المCئکه من جبرئيل): ع( المومنين امير له فقال جبرئيل ھو اليس الروح عن هيسأل) ع( المومنين امير رجل اتی«. ١

 و است مCئکه از جبرئيل: فرمودند حضرت نيست، جبرئيل ھمان روح آيا: پرسيد و آمد) ع( علی حضرت نزد فردی جبرئيل؛
  .است جبرئيل از غير روح
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ِ  عَبْدِ  أبََا سَألَْتُ  قَالَ  بَصِيرٍ  أبَیِ عَنْ . ٢ vw )قَوْلِ  عَنْ )  ع  ِ vw  vوَ  عَز  vوحِ  عَنِ  يَسْئَلوُنَکَ جَل xوحُ  قلُِ  الر xی أمَْرِ  مِنْ  الرyأعَْظَمُ  خَلْقٌ  قَالَ  رَب 

ِ  رَسُولِ  مَعَ  کَانَ  مِيکاَئيِلَ  وَ  جَبْرَئيِلَ  مِنْ  vw ةِ  مَعَ  ھُوَ  وَ  ص vِئَمzْقول مورد در) ع( صادق امام از بصير یاب ؛"الْمَلکَُوتِ  مِنَ  ھُوَ  وَ  ا 

 جبرائيل از اعظم است خلقی: فرمودند حضرت کردند؛ سوال" ربی امر من الروح قل الروح عن يسئلونک: فرمايد می که خداوند

  .است ملکوت عالم از و است ھمراه ائمه با و بود) ص( w رسول با ھمراه که ميکائيل و

  

 عCمه که ھمچنان مطلب دو اين جمع وجه ولی کرده، معرفی ا�مين روح را جبرئيل که ينيمب می آيات برخی در حال اين با

 روح ناقCن و حامCن مCئکه و جبرئيل که اين آن و است استنباط قابل قرآن اشارات از است؛ داده تذکر آن به نيز طباطبائی

 به و است جبرئيل و مCئکه مCزم وجھی به روح لحاظ ينھم به و کنند می ھمراھی خود، ترقيات و تنز�ت در را روح و ھستند

  .است آنھا از جدای وجھی

  

  اسراء سوره ،٨۵ آيه و قرآن در روح ماھيت. ۴

  

 ؛»ربی امر من الروح قل«: است فرموده چنين اجمالی بيانی با مذکور آيه در سبحان خدای روح، اين حقيقت و ماھيت مورد در
 کرد رجوع آيات از برخی به توان می شود روشن ما برای ا�ھی امر ماھيت که اين برای. است من پروردگار امر از روح بگو

 گويد می آن به تنھا کند اراده را چيزی ھرگاه که است چنين او امر ؛»فيکون کن له يقول ان شيئاً  اراد اذا امره انما«: آيه جمله از

  .شود می موجود درنگ بی نيز آن باش موجود

  

 آن از و بوده ذات به منسوب است خداوند امر سنخ از که روح دھد می نشان آيه اين الميزان تفسير در طباطبائی مهعC نظر از

 ھمين از دارد، خدا ذات مختص فعل به اشاره و است ايجادی کلمه ھمان که »کن« کلمه: از است عبارت »ا�ھی امر« که جا

  .شود نمی گيری اندازه ديگری مادی خصيصه ھيچ و مکان و زمان مقياس به است ا�ھی امر سنخ از که نيز روح رو

  

. مذکور آيه مانند شده؛ ذکر مطلق طور به و تنھايی به که اين يکی است؛ شده توصيف مختلفی تعبيرات با قرآن در روح اين

 که است حقيقتی آن گاھی و شود می دميده و نفخ آدميان عموم در که است حقيقتی آن گاھی و است ھمراه مCئکه با گاھی ھمچنين

  .ھستند تماس در وی با انبيا که است حقيقتی آن ديگر، گاھی و کند می تأييد و ھمراھی را مومنان

  

  است؟ نشده داده روح ماھيت مورد در بيشتر توضيح چرا. ۵

  

 چگونگی درک ولی است، خداوند امر سنخ از و مجرد حقيقتی که گفت توان می اندازه ھمين روح ماھيت مورد در کلی طور به

 چنين فاقد مردم اکثر چون و شود می محسوب مکاشفه اسرار از و دارد شھودی علمی به نياز آن مراتب و ربوبی امر اين

 در بيشتر تفصيل بنابراين،. باشد نيز ضCلت باعث شايد و بوده عقول حيرت باعث مورد اين در گفتن سخن لذا ھستند، ادراکی

  .است نشده مطرح قرآن ظاھر در روح شناخت مورد

  

 جزو يقين، و کشف بنور روح ماھيت شناخت که ھمچنان بوده، بھره بی علم اين از پيامبر خود که کرد گمان نبايد رو اين از

  .بود نخواھد عملی ای فايده دارای ھستند، علوم اين از محجوب که کسانی برای آن اسرار بيان و بوده عارفان مقامات
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 بسيار از اندکی تنھا بوده مسئله اين در ظاھر علمای بھره آنچه که است اين ،»قليC ا� العلم من اوتيتم ما و« جمله معنای اما و

  .نيست پذير امکان کشفی علوم طريق از جز آن به بردن پی و بوده فراتر امری روح حقيقت و است

  

  بود؟ خواھد رويت قابل روح آيا. ۶

  

 ادراک قابل لذا است، مادی خواص ساير و مکان و زمان ورای حقيقتی که جا آن از روح که شود می روشن گذشت آنچه از

 عرفای شايد و است پذير امکان معصومين برای روح حقيقت قلبی شھود و مکاشفه ھرچند بود، نخواھد ظاھری رؤيت و حسی

 خود نه( روحی تمثCت و آثار برخی ھمچنين. ندارد روح تجرد با منافاتی و باشند خوردار بر شھود اين از اجما� نيز واصل

 برزخ عالم در روح قالب که مثالی بدن جمله از مثالی مکاشفه قابل و شود آشکار لطيف ای ماده قالب در تواند می) روح ذات

  .است نورانيت و لطافت از با�تر ای درجه در دنيوی جسم به شبيه خصوصياتی دارای و بوده

  

 چرا است؛ شده اطCق روح مثالی، کالبد ھمين به روايی تعبيرات برخی در ھمچنين  علوم برخی عرف در که است ذکر به �زم

 کالبد اين. سازد آشکار را روح آثار تواند می بيشتری ميزان به و بوده مادی جسم از مفارقت از بعد روح، حامل قالب اين که

 از و بوده خدا به منسوب که روح حقيقت با را آن نبايد طرفی از. است مثالی مکاشفه و رؤيت قابل لذا نبوده محض مجرد مثالی،

 می محسوب الھی اسرار از و بوده امور اين از فراتر ھستی عالم در روح موقعيت چراکه نمود؛ مقايسه است ا�ھی امر سنخ

  .شود

  islamquest.net:  منبع

  

  اسرارآميز شدنھای ناپديد -  ٧

 براينکه دال گزارشاتی روزانه دنيا تمام در پليس درحقيقت. است جھان ناشناخته علمی پديده يمھفت اسرارآميز، ھای شدن ناپديد 

 از تواند می ھم موارد اين دانشمندان اعتقاد به. کند می منتشر شوند، نمی پيدا ھرگز و شده ناپديد مشکوک طرزی به افرادی

  . است نشده پيدا آنھا برای پاسخی تاکنون که باشد علمی ھای شگفتی

  

  برزخی چشم -  ٨

 ورع شدت و ا�ھی تقوای و دل تزکيۀ با فقط مرحله اين به رسيدن. است ما قرآنی و اسCمی معارف مسلمات از شھودی شناخت

  آيد می دست به

 لاو. است مسلم شناخت برای ابزار چند اسCمی دانشمندان بين در داريم، ابزارھايی به نياز خود اطراف محيط شناخت برای ما
  .دل سوم؛. عقل دوم؛... .  و شنوايی حس بينايی، حس مانند حس؛

   

 است، مکاشفات انواع از نوعی که برزخی چشم و مکاشفات و درونی کشفيات طريق از علوم، آوردن دست به ھای راه تمام

 بتوان تا باشد، پاک و وارسته شخص بايد دارد برزخی چشم که شخصی. است دل آن ابزار که است شھودی شناخت به مربوط

 و نباشد اشخاص به زدن ضربه صدد در و نکند استفاده سوء ابزار اين از گاه ھيچ که اين بر اضافه. داد او برای را احتمال اين
  .باشد شرعی مسائل به پايبند

  

  :کنيم می عرض کوتاھی مقدمۀ دارد، قرار ما معارف کجای در برزخی، چشم مانند بحثی ببينيم، که اين برای ابتدا
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 گوش يا چشم اگر مثC داريم؛ ابزارھايی به نياز محسوسات، غير و خود اطراف محيط شناخت برای ما خارج، و واقع عالم در

 عقل فقط افCطون. نيست اتفاقی دانشمندان ھمه بين ابزار اين تعداد. ھستيم محروم ھا فھم و علوم از برخی داشتن از باشيم نداشته

 را ھا نقش ھمۀ و دانند می ضعيف بسيار را عقل نقش" ھيوم" مانند اروپا؛ حسی دانشمندان مقابل در. اندد می شناخت ابزار را

  . دانند می حس به مربوط

  

  :ھستيم شناخت نوع چند دارای ما ھا، ابزار اين طبق بنابراين،

  

  .آيد می دست به حس وسيلۀ به که علومی ھمۀ حسی؛ شناخت. ١

  .فلسفه و قمنط مانند عقلی؛ شناخت. ٢

  

  .آيند می دست به شھود و عرفان راه از که علومی شھودی؛ شناخت. ٣

  

 است، مکاشفات انواع از نوعی که برزخی چشم و مکاشفات و درونی کشفيات طريق از علوم، آوردن دست به ھای راه تمام

  .است شھودی شناخت به مربوط

  

 ورع شدت و ا�ھی تقوای و دل تزکيۀ با فقط مرحله اين به رسيدن .است ما قرآنی و اسCمی معارف مسلمات از شھودی شناخت

 و قلب کردن پاک از بعد که است نوری مکاشفه، علم: "گويد می مکاشفه علم تعريف در مCصدرا که طوری به آيد، می دست به
  ".شود می ظاھر انسان قلب در ناپسند، صفات زنگار از دل؛

  

   

  

 ای وسيله شما برای بپرھيزيد، خدا) فرمان مخالفت( از اگر! ايد آورده ايمان که کسانی ای: "يدفرما می باره اين در کريم قرآن

 را گناھانتان و) شناخت خواھيد باطل از را حق آن، پرتو در که خاصّی بينی روشن( دھد می قرار باطل از حق ساختن جدا جھت

  !".است معظي بخشش و فضل صاحب خداوند و آمرزد می را شما و پوشاند می

  

   

  

 با خداوند و کرد خواھيم ھدايتشان خود، ھای راه به قطعاً  کنند، جھاد) نيت خلوص با( ما راه در که آنھا و: "فرمايد می يا

 دست به ھا ناپاکی از دل تزکيۀ راه از فقط شناخت، ع نو اين آوردن دست به راه تنھا شد بيان که طور ھمان". است نيکوکاران

 سؤال اين حوصلۀ از که است گسترده و فراوان شناخت نوع اين اثبات ادلۀ. بتابد آن در بتواند حقيقت نور آن از بعد تا آيد، می

 شناخت ديگری، زياد عده و" جيمز ويليام" مانند کسانی؛ ھم اروپايی فCسفۀ ميان در که گفت بايد مقدار ھمين ولی است، خارج

  .دارند قبول را شھودی
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  :شوند می تقسيم دسته چھار به مکاشفات و قلبی) شود می الھام انسان قلب بر آنچه( واردات

  

  .شوند می ناميده" ربانی" واردات نوع اين. اند مربوط معارف و علوم به که وارداتی. ١

  

  .شود می خوانده" مَلکَی" دسته، اين. خوانند می فرا فاضله ملکات و خيرات به که وارداتی. ٢

  

  .شوند می ناميده" نفسانی" قسم، اين. کنند می دعوت نفسانی ھای تلذّ  به که وارداتی. ٣

  

  .شوند می خوانده" شيطانی" نوع اين. خوانند می فرا حق از عصيان و تمرّد به که وارداتی. ۴

  

 می اقاتف بسيار مرحله، اين در زيرا دانست؛ ربانی الھام توان نمی را حسی غير امر ھر که شد مشخص مطالب، اين به توجه با

 واردات تشخيص ظرافت دربارۀ ميبدی الدين رشيد. شود می اشتباه ربانی واردات با ای عده بر شيطانی و نفسانی واردات که افتد

 برتو سCم: گويند می او به ھا شاخه روی بر پرندگان ھمۀ ديد و شد بوستانی وارد شخصی اگر: "گويد می عارفی قول از قلبی

  ".است شده واقع نيرنگ مورد که البته باشد، حيله و مکر اين هک نترسد اگر خدا، ولی ای

  

  :تشخيص معيارھای

  

 عقلی احکام مخالف نبايد باشد، کرده ادعا ديگری کس يا و باشد شخص خود برای که اين از نظر صرف قلبی واردات اين. ١

 تاييد را عدل بايد بلکه کند، تأييد) ظلم وسيع معنای با( را ظلمی ھيچ نبايد واردات که است اين احکام اين ترين مھم از يکی. باشد

  .کند تقبيح را ظلم و

  

  .است دينی کارشناسان با مورد اين تشخيص. باشد دينی معارف مخالف نبايد واردات اين. ٢

  

 دينی مظاھر به زدن پا پشت و �قيدی به را افراد واردات اين اگر. باشد داشته مغايرت دينی احکام با نبايد واردات اين. ٣

 امور اين به پيوسته) ع( ائمه ديگر و) ص( اکرم رسول مانند افراد؛ ترين کامل زيرا نيست؛ ربانی واردات يقيناً  کند، ترغيب

  .اند بوده پايبند

  

 او برای را احتمال اين بتوان تا باشد پاکی و وارسته شخص بايد دارد، برزخی، چشم داشتن مانند ھای؛ ادعا چنين که شخصی. ۴

 زيرا باشد؛ شرعی مسائل به پايبند و. نباشد اشخاص به زدن ضربه صدد در و نکند استفاده سوء گاه ھيچ که اين بر اضافه داد،
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 مورد ھرگز بزند، ھا العاده خارق به دست طريق، اين غير از کسی اگر و آيد می دست به نفس تھذيب با فقط امور اين که گفتيم

  .نيست اعتماد

  

  .ندارد علم  توضيحی برای آن  تطبيق با عقل ھستند و شد جزء علوم غريبه  و غير قابل  بياناين جا مواردی که تا 

 نيوز جام و خبرنگاران باشگاه:  منبع
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